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Hacia la educacién inclusiva

Cada alumno y alumna tiene una forma particular y inica de aprender. Es fundamental,
por tanto, aprovechar la reserva de talento que posee cada estudiante generando
experiencias de aprendizaje que recojan todas las singularidades y las integren como
un valor afadido en la dindmica del aula.

Si el alumnado que tenemos en clase es heterogéneo, no podemos ensefiar a todos

de una manera homogénea, lo que hace necesario adecuar nuestra metodologia.

Hasta ahora, las herramientas para adaptarnos a la diversidad y a las distintas
necesidades del alumnado han sido las ACIS (adaptacioén curricular individual
significativa), los programas de enriquecimiento para alumnado con altas capacidades,
las adaptaciones curriculares no significativas... Estas opciones responden a un sistema
educativo orientado basicamente a la integracién educativa:

Todos en una misma aula, pero trabajando contenidos distintos.

Si queremos progresar hacia una educacién inclusiva, la ensefianza multinivel puede

ser una buena alternativa para atender a nifios y nifias que tienen intereses y motivaciones
diferentes, con diversas capacidades, inquietudes y estilos de aprendizaje. Este tipo

de ensenanza responde al siguiente paradigma:

Este tipo de ensefanza se basa en la adecuacién del curriculo a las caracteristicas
personales del alumnado con el fin de lograr una verdadera ensefianza personalizada.



Las nuevas corrientes de investigacion
didactica sobre el aprendizaje personalizado
indican que atender a las necesidades

y talentos del alumnado, individualizando
asi su aprendizaje, proporciona mejoras
significativas en la calidad de la ensefanza.
Ademas, los estudiantes que reciben esta
atencion obtienen rendimientos superiores
en las distintas areas, aumentan su
motivacién e incrementan su autoconcepto
académico. La ensefianza personalizada,

por tanto, beneficia a estudiantes que tienen
diferentes capacidades, estilos de aprendizaje
y procedencias culturales o linguisticas.

Si queremos maximizar el logro de todos

y cada uno de nuestros alumnos y alumnas,
debemos centrar nuestros esfuerzos

en intentar trabajar de este modo.

La Declaracién para la Educacién 2030 de la
Unesco, llamada Declaracion de Incheon,
respalda los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, cuyo objetivo 4 plantea:
«Garantizar una educacién inclusiva

de calidad y promover oportunidades

de aprendizaje a lo largo de la vida para
todos y todas». En relacién con lo anterior,
es importante resefiar que algunas
evaluaciones internacionales recientes

han puesto claramente de manifiesto

que es posible combinar calidad

y equidad, y que nunca deben
considerarse objetivos contrapuestos.

La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre
de 2020 (LOMLOE), a fin de alcanzar

las metas del objetivo 4 de la Agenda

2030, apuesta también firme

y decididamente por respetar

los principios de no discriminacién
y de inclusion educativa
como valores fundamentales.

En lo que respecta a Educacién Primaria,
la LOMLOE pone especial énfasis en:

* La atencién personalizada al
alumnado y a sus necesidades de
aprendizaje, participacion y convivencia.

* La puesta en practica de mecanismos
de refuerzo y flexibilizacién, asi
como de alternativas metodolégicas
u otras medidas adecuadas.

* La prevencién de las dificultades
de aprendizaje.

En definitiva, hablamos de poner el acento
en una ensefianza que proporcione
diversos caminos para adquirir, procesar

o comprender las ideas o los contenidos,
adaptando las tareas a los intereses y
capacidades de cada estudiante, para que
todos puedan aprender de manera eficaz.
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El proyecto Construyendo mundos ofrece una gran variedad de recursos
para ayudar al profesorado a trabajar con todos sus alumnos y alumnas en un
aula diversa, favoreciendo un aprendizaje personalizado e inclusivo. Dichos
recursos se recogen en un material denominado Ensefianza personalizada

y atencién a la diversidad que cuenta con las siguientes secciones:

Propuestas de personalizacion Fichas de refuerzo de los saberes basicos

del libro del alumnado Este material, sencillo y visual, permite que

A través de situaciones de aprendizaje el alumnado con un nivel de rendimiento
realistas y ligadas al desarrollo personal mas bajo adquiera las competencias
y social, asi como a los Objetivos de necesarias para abordar sus aprendizajes con

éxito, reforzando aquellos
Ciencias Sociales 2 aspectos concretos en los
PERSONALIZACION DEL APRENDIZAJE que se ha encontrado con
o dificultades.

Desarrollo Sostenible, se realizan
propuestas relativas a todas las
secciones de las unidades didacticas
para desarrollar los contenidos y plantear
actividades graduadas en diferentes
niveles de dificultad: baja, media o alta.
De este modo, favorecemos la
adecuacion de nuestros libros al ritmo de
aprendizaje de cada alumno o alumna,
asi como a las distintas motivaciones,
capacidades e intereses individuales.

BIBLIOTECA DEL PROFESORADO

Estrategia de
programacion multinivel

En esta seccién se ofrece
una propuesta de cémo
realizar una programacion
multinivel con estrategias
para personalizar el
aprendizaje respetando

onstruyendo Santillana
mundos

Clubs de enriquecimiento y desarrollo del talento

Las necesidades del alumnado con capacidades superiores el ritmo, los intereses
a la media conforman otra importante manifestacién y las capacidades de cada
de las necesidades de personalizacién educativa. alumno y alumna desde

un modelo inclusivo
donde todos colaboran
en un proyecto comdun.

Con el fin de atenderlos, en el proyecto se proporcionan
actividades de profundizacién en las diferentes areas de
conocimiento, a través de la experimentacion, la investigacion
y la creacién, que se encuadran en diversos clubs (club de
lectura, club de teatro, club de periodistas, club de ciencias,
club de viajes...). Las actividades estan dirigidas a desarrollar
talentos favoreciendo que nifios y nifias con similares intereses
puedan trabajar juntos en determinados espacios de tiempo,

o bien para que aquellos estudiantes que pueden ir mas alla
tengan oportunidades de crecimiento intelectual.



Propuestas de personalizacion
del libro del alumnado






Planteamiento metodolégico

El estudio de las Ciencias Sociales desde un punto de vista procedimental y experiencial,
ademas de conceptual, ofrece al alumnado la posibilidad de indagar y descubrir diferentes
aspectos relacionados con su entorno mas inmediato, con el propdsito de avanzar
progresivamente hacia la construccién de un conocimiento mas amplio acerca de las
actividades del ser humano en sociedad y de sus relaciones con el medio, el conocimiento

del pasado, el territorio y los retos a los que se enfrenta la sociedad para lograr un desarrollo mas
justo y sostenible.

Por todo ello, en este proyecto se proponen tanto experiencias creativas de investigacion,

con el objetivo de integrar los aprendizajes y potenciar las vocaciones cientificas, como
actividades que promuevan las habilidades sociales y ciudadanas, valoren de manera positiva
la diversidad cultural y fomenten el conocimiento y el aprecio del patrimonio natural y cultural.

El método que planteamos en la serie Construyendo mundos ha sido elaborado teniendo
en cuenta enfoques didacticos actuales sobre el aprendizaje de las ciencias y, sobre todo,
atendiendo a la experiencia en el aula de docentes de Infantil y primer ciclo de Primaria.

Se trata de una propuesta que se define por los siguientes aspectos:

* Indagacion y experimentacion. Se promueve el desarrollo de una actitud indagadora
a partir de la observacion de hechos cotidianos, estableciendo relaciones de causalidad,
simultaneidad y sucesién entre ellos, la busqueda y el registro de informacién, el uso de
distintas herramientas y la obtencién de conclusiones.
Con este objetivo se han disefado tanto los talleres cientificos del GEO lab como las tareas
de enriquecimiento, en los que se estableceran interacciones entre experiencias previas y
situaciones nuevas, enriqueciendo sus percepciones y desarrollando su curiosidad.

* Creatividad y pensamiento critico. Las habilidades de creatividad y las de pensamiento
(analizar, clasificar, plantearse preguntas, tomar decisiones...) estan presentes a través de
las actividades asi como en el desarrollo de los talleres creativos y de pensamiento del
GEO lab del libro del alumnado, asi como en las tareas de enriquecimiento incluidas
en este material.

* Rutinas y destrezas de pensamiento. A lo largo de las unidades del libro se integran,
de forma sistematica, propuestas para desarrollar el pensamiento eficaz y visibilizarlo. Se da
pie a que las alumnas y los alumnos formulen preguntas, analizando cuestiones esenciales
que promuevan la indagacion y la reflexion. Las destrezas de pensamiento se ponen en juego
a través de organizadores graficos, esquemas y nubes de palabras que, ademas de ayudar
a organizar el pensamiento, promueven la puesta en practica de las habilidades de
comunicacién. Ademas, la seccién Valora tu aprendizaje permite al alumnado reflexionar
sobre sus procesos de pensamiento y la forma en que aprenden.

* Uso de las tecnologias digitales. Los recursos digitales potencian la autonomia y favorecen
la personalizaciéon en el proceso de aprendizaje; por esta razén, todas las paginas expositivas
se apoyan en un recurso digital. Ademas, el LibroMedia incluye juegos que permiten el repaso
trimestral de los contenidos poniendo en préctica las habilidades digitales.



* Tareas dinamicas y gamificacion. A través de la realizacion de las actividades interactivas
del LibroMedia, el alumnado acumulard una serie de puntos que permitird seguir la evolucion
de su aprendizaje. Este procedimiento logra un extra de motivacién en el alumnado,
fomentando tanto la competitividad como el espiritu cooperativo.

* Aprendizaje cooperativo y competencial. En los Rincones de cada unidad se trabajan
aspectos de caradcter competencial, en los que, ademds de contextualizar lo necesario para
resolver situaciones diversas, se impulsan las habilidades de comunicacién, estableciendo
didlogos y debates en los que se ha de generar un ambiente de confianza, seguridad y respeto
en la valoracién de las aportaciones de los demas, promoviendo la escucha activa. Las
propuestas de apartados como los Rincones, el reto trimestral, los talleres cientificos,
creativos y de pensamiento, y las tareas de enriquecimiento podran ser realizadas con
distintas técnicas de aprendizaje cooperativo, favoreciendo el intercambio y la cooperacién,
el pensamiento critico y la empatia.

e Aprendizaje funcional y de servicio. En la seccién Pasa a la accién se incluyen propuestas
contextualizadas, practicas y cercanas a la realidad del alumnado, con el propésito de que
sean capaces de aplicar a la vida real aquello que han aprendido. Ademas, es conveniente que
el alumnado perciba que lo que aprenden no se restringe al dmbito del aula, sino que esos
aprendizajes se transforman en un compromiso con los demas y en una responsabilidad de
mejora de su entorno. Las tareas planteadas en los Retos trimestrales tienen un caracter
transversal y estan vinculadas con alguno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), lo
que hace de estas propuestas una experiencia muy significativa.

Explorar e interpretar los aspectos basicos del entorno es un proceso que se va a ir desarrollando
a ritmos muy diferentes, conviviendo varios niveles en el aula en funcién de las experiencias
previas y estimulos que tenga el alumnado, su madurez cognitiva o su capacidad. Por tanto,
resulta necesario personalizar el aprendizaje tanto como sea posible, centrandonos en las
fortalezas, necesidades, habilidades e intereses de cada alumna o alumno.

Personalizacion del aprendizaje
de Ciencias Sociales

A continuacion, se presentan algunas sugerencias de personalizacion de las distintas unidades
del libro. Para clasificarlas, se ha usado el siguiente cédigo:

Sugerencias para el alumnado que presenta alguna dificultad de aprendizaje.
Sugerencias en funcion de los intereses o destrezas de cada nifia y nifio.
Sugerencias para el alumnado con un dominio mayor al de la media del aula.

Algunas de estas propuestas son para realizarlas en grupos; otras tienen un caracter individual.



Unidad 1. Observamos el paisaje

Contenidos relacionados con los paisajes, el curso de los rios y las rocas

Desde el punto de vista geogréfico, el paisaje es cualquier espacio en el que se produce una
interaccion entre distintos elementos naturales, es el caso de los paisajes naturales, o entre
elementos naturales y humanos, lo que conocemos como paisajes humanizados. Es importante
que los niflos y nifias conozcan sus caracteristicas principales y que comiencen

a reflexionar sobre cémo pueden contribuir a su cuidado.

El alumnado observara imagenes de diferentes paisajes en sus libros o en los recursos digitales.
Esto se puede complementar con salidas a entornos cercanos, donde puedan observar
directamente los distintos elementos que componen el paisaje.

¢Qué hay en el paisaje?

* En parejas, observar imagenes de diferentes
tipos de paisajes e identificar los elementos
construidos de cada uno, para clasificarlos
seglin sean naturales o humanizados.

e Salir al patio 0 a un entorno cercano para
observar y describir el paisaje. Por parejas,
hacer dibujos y comentar sus caracteristicas.

Posteriormente, compartir en clase y describir

los elementos naturales y construidos que
han identificado.

* Poner en comun en clase las diferentes
experiencias de cada uno sobre cémo es el
paisaje de su entorno mas cercano. Algunos
viviran en las afueras de la ciudad, otros en el
centro de la ciudad, otros en el campo...

Buscar una foto de un lugar que hayan visitado
o que les gustaria visitar y compartirla con sus
compafieros y compafieras hablando de qué
tipo de paisaje es. Para ello, tendran que
identificar los elementos naturales y
construidos que lo componen y nombrarlos.

Reflexionar y responder a las siguientes
preguntas: écémo te sientes cuando ves un
paisaje natural?, ¢y cuando ves un paisaje
humanizado?, équé ventajas e inconvenientes
tienen para las personas?, ¢y para las plantas y
animales que habitan en ellos?

Hablar en clase de un viaje describiendo el
lugar que han visitado o les gustaria visitar, por
qué les gusta y qué elementos caracteristicos
hay en el paisaje.

Preguntar a un familiar como ha cambiado el
paisaje donde viven con el tiempo, cémo era
antes y qué elementos nuevos hay ahora.

1



2¢Qué hay cerca del mar?

 Jugar al memory emparejando tarjetas de imagenes de * Realizar una visualizacién en grupo

elementos costeros con sus nombres. imaginando que estan de
vacaciones en la costa. Escribir una
descripcion detallada de lo que ven,
sienten, huelen y escuchan en el
ambiente costero. Luego,

compartirla en voz alta y hablar de
* Trabajar la ficha de refuerzo Los paisajes de costa para cédmo se sienten cuando visitan la

afianzar el vocabulario y las caracteristicas de cada costa.
elemento costero.

* Dibujar uno de los elementos costeros aprendidos en
clase y escribir su nombre en la parte inferior del papel.
Después, compartir el dibujo con el resto de la clase y
explicar brevemente las caracteristicas de este elemento.

* Inventar un cuento o una historia
que ocurra en un paisaje de costa
y contarla al resto de la clase.

¢ Sise encuentran en una localidad

costera, organizar una excursién a
* Buscarimagenes de zonas costeras para localizar los la playa para explorar dicho paisaje

elementos aprendidos en la leccién. y reconocer en él los elementos

trabajados, ademas de observar

* Dibujar un paisaje costero incluyendo los elementos que
la arena, las conchas, las olas...

se pidan. Por ejemplo: debe aparecer un faro y un cabo, etc.

* Contar experiencias que hayan vivido utilizando algin
nombre de los elementos de los paisajes de costa que se
han trabajado.

é¢Qué tipos de paisajes hay lejos del mar?

* En parejas heterogéneas, ir parando el video de cada * Realizar la ficha del club de manualidades
tipo de paisaje, dibujar los que les resulten mas 2Playa o montafia?
caracteristicos y colocar rétulos con los nombres de

o * Exponer sus trabajos en clase explicando
los elementos de cada paisaje.

cada elemento del paisaje que han
* Comparar e identificar los elementos compartidos representado.

y propios de cada tipo de paisaje.
' MONTANA ;\_,

* Colorear los letreros de los paisajes de montafia en
verde y los de llanura en amarillo.

SIERRA

* Buscar paisajes de interior naturales y humanizados,
dibujarlos, numerar sus elementos y crear leyendas
para cada uno, como en la actividad 1.

* Investigar sobre las especies de animales y plantas
que se pueden encontrar en estos paisajes.

* Presentar sus paisajes en clase.




Los rios cambian segtin el paisaje

* Observar imagenes de las diferentes
partes del curso de un rio y comparar
las caracteristicas de cada una. Para ello,
utilizar en parejas la ficha de la rutina

de pensamiento Compara y contrasta.

En parejas heterogéneas, realizar la
actividad digital 2Cémo es el curso
de los rios?

Por equipos, crear un mural que
represente el curso del rio, donde cada
uno se encargue de la elaboracién de
una de las partes.

A partir de la ficha del club de
experimentos ¢Cémo discurre un rio?
podran observar que el agua necesita
una pendiente para discurrir y que es asi
como se va formando el cauce de un rio.

— -

embalse =

CURSO ALTO

Los rios nacen en la MONTARA.,
Alli son estrechos y llevan poca

agua, que baja muy rapida debido
ala pendiente del terreno.

CURSO MEDIO

Enla LLANURA los rios son mas
anchos porque reciben las aguas de
otros rios, que son sus afluentes.
El agua discurre mas lentamente [ -
porque no hay pendiente.

- ‘ . : o

CURSO BAJO

Alllegar ala COSTA los rios
son muy anchos y sus aguas

discurren con lentitud. Los DESEMBOCADURA

afluente*

do:"“

we'

rios desembocan en el mar.

* Describir el viaje de una gota de agua desde la
montafia hasta el mar y comentar si atraviesa tramos
creados por las personas.

2Qué tipos de rocas hay en un paisaje?

o CLASIFICA estas rocas. E

 Realizar la actividad 1 en parejas
heterogéneas.

* Investigar juntos distintos usos que se
les da a las rocas que han estudiado.

* Lleve muestras de rocas a clase para R e R

identificarlas y clasificarlas. Observar ‘ ‘ ‘ ‘
caracteristicas como la textura, el color \ ) w w
o la dureza, para determinar si la roca es
dura o blanda y anotarlo en el cuaderno.

&4 » éCuél de las rocas anteriores se ha usado en cada construccion?
Comentad y completad.

* Preparar un experimento para explicar al resto de
la clase como la erosién cambia el paisaje. Colocar
tierra en un recipiente e ir echando agua poco a
poco para ver qué va sucediendo.

* Crear un pequeiio muestrario de rocas
colocando y ordenando piedras de
diferentes durezas, formas y colores que
encuentren a su alrededor.
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GEO lab. Nos orientamos

* Antes de realizar la actividad del mapa,
dibuje uno mas sencillo de 12 casillas
en la pizarra y formule varias preguntas
sobre él: équé hay al norte?, 2y al este?...
Fije un punto de salida en el mapay dé
indicaciones: éddnde llego si avanzo dos
casillas al oeste?...

* Proporcione una plantilla de un mapa
como el de la actividad y dé indicaciones
para que realicen un dibujo, por ejemplo,
dibujar una casa al norte; al sur de la casa
dibujar una granja; al este de la granja, un
embalse; etc.

* Inventar adivinanzas de los puntos
cardinales. Por ejemplo: Soy el punto
cardinal por el que sale el sol por la mafiana
(este).

El rinconde la LECTURA

* Organice un paseo por la naturaleza con los nifios y
nifas para observar los seres vivos, las rocas, el agua
y los demas elementos que forman parte del paisaje,
y reflexionar sobre la importancia de su cuidado y
respeto.

* Separar los residuos en los contenedores adecuados.

Utilizar objetos reales y clasificarlos en
contenedores de papel, vidrio y plastico.

* Dibujar un mapa de la zona en la que viven,

incluyendo los puntos cardinales y los elementos de
referencia importantes, como la escuela, el parque
o las tiendas.

Organizar un juego de orientacion por grupos. Con
una brdjula por alumno, disefiar un mapa sencillo
del patio del colegio y esconder pistas en diferentes
puntos. Cada una de ellas los llevara a la siguiente
hasta que encuentren el tesoro final. Por ejemplo:
La siguiente pista se encuentra al norte del drbol.
Dirigete al oeste del pabelldn.

NORTE SUR OESTE

™ €<

2 casillas al norte
3 casillas al este
1 casilla al sur

4 casillas al este
5 casillas al norte
4 casillas al oeste
2 casillas al sur

3 casillas al oeste

3 casillas al norte

ESTE

weel TTTEER
el e
NN G |
- _—
- D 1AM

* Proponga una actividad de dibujo al aire
libre para pintar paisajes naturales.
Podran usar materiales naturales o
reciclados para crear sus obras de arte:
hojas secas, ramas, cartones...

* Realizar una actividad de recogida de
basura en un area natural para depositarla
en los contenedores adecuados.

* Leer en voz alta el texto y realizar un circulo de discusién en el que los nifios y nifias compartan sus ideas
sobre como pueden cuidar el medioambiente y los paisajes naturales. Para propiciar el debate, formule
preguntas como: épor qué es importante cuidar el medioambiente?, équé podemos hacer para reducir la

contaminacion?

¢ Escribir en el buscador «recursos de reciclaje en el aula accesibles de Ecoembes» y organizar en clase
una de las actividades de reciclaje que se proponen en la pagina.



Unidad 2. Vivimos en una localidad

Contenidos relacionados con la vida en sociedad: espacios y servicios del entorno,
seguridad vial y convivencia

La etapa en la que se encuentran los nifios y nifias marca un momento crucial en su
comprensién del rol que desempefian dentro de la sociedad y su entorno mas cercano,
por lo tanto, es esencial que continlen interiorizando normas basicas de convivencia, asf
como de circulacién, para contribuir al mantenimiento de un espacio comun seguro,
agradable e inclusivo.

A través de las diversas actividades disefiadas para su desarrollo, se busca lograr un
aprendizaje significativo que los ayude a entender la sociedad como una comunidad
de respeto y colaboracién entre todos y todas. Ademas, aprenderan cémo se gobierna
el municipio y conoceran la importancia y necesidad de los servicios municipales.

éComo son las localidades?

* En parejas heterogéneas, enumerar * Comentar acerca de los lugares en los que han
diferencias entre pueblo y ciudad. vivido o han visitado: ées un pueblo o una ciudad?,

* Proyecte imagenes de pueblos y ciudades cque caracteristicas tiene

con sus caracteristicas bien distinguibles
para clasificarlas.

Diferenciar imagenes de pueblos y
ciudades se complica en el caso de
ciudades pequefias con construcciones
caracteristicas de los pueblos en el casco
antiguo, o de pueblos grandes con
construcciones mas modernas. Indique
estas peculiaridades y muestre diversas
fotos para clarificar los conceptos.

Averiguar cual es el nimero de habitantes
que tiene que tener una localidad para ser
considerada ciudad y comentarlo en
clase.

Buscar en Google Maps imagenes de la
propia localidad que sirvan para ilustrar
las caracteristicas que han estudiado y
mostrarlas en clase explicando
brevemente cada una.

Hacer una lista de similitudes y
diferencias entre un pueblo grande
y una ciudad pequefia.

Poner en comun su respuesta para la seccién Piensa
de la pagina 24 y comentar si coincide con el lugar
que prefieren para vivir y por qué.

Organice una visita a algunas zonas de la localidad
para identificar las caracteristicas que han
estudiado.

Realizar la ficha Mi barrio ideal del club de
manualidades. Construir los edificios de viviendas
con los recortables y reutilizar materiales, como
tetrabriks, cajas de cartén u otros envases, para
recrear edificios o lugares caracteristicos: tiendas,
un hospital, un parque, un colegio...

15
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Normas para convivir mejor

e Volver a visualizar los videos en e Observar en el barrio, alrededor de la escuela, en el
parejas e ir parandolo cada vez que parque..., si hay mucha basura y comentarlo en clase.
se nombra una norma. Comentar si Debatir sobre qué se puede hacer para mantener limpias
las cumplen o no, y qué otras las calles.

normas siguen en su vecindario. . .
* Entre todos, crear un manual de normas de convivencia

* Dibujary preparar tarjetas con para su comunidad.
comportamientos respetuosos e
irrespetuosos en la calle para que su
pareja valore si son adecuados o no.

* Enumerar algunos comportamientos que se observan en
las calles y analizarlos: éson apropiados?, écomo podemos
actuar de manera responsable ante ellos?

* Comentar si alguna vez han visto a alguien que no respetaba una norma de convivencia, cudl fue y cudles
fueron las consecuencias.

* Inventar una situacién en la que un vecino o vecina no respete una norma de convivencia y preparar un
didlogo. Realice preguntas para guiarlos: écémo actuarias?, équé le dirias?...

Nos desplazamos con seguridad

* Comentar las normas de circulacién que
aparecen en el recuadro y si las respetan todas.

* Antes de realizar la actividad 3, dibujar un
semaforo de vehiculos y otro de peatones, y
colorear cada uno del color que deberian estar
para que los peatones puedan cruzar.

¢ Poner en comun la situacién de la actividad 3
y comentar si alguna vez han vivido una
situacion similar.

* Comentar si alguna vez han visto a alguien que no respetaba una norma de circulacién, cual fue y cudles
fueron las consecuencias.

* Crear una pista de trafico en el patio con calles marcadas en el suelo con tiza o con cinta adhesiva. Pueden
usar patinetes, bicicletas o andar por la pista, respetando las sefiales de trafico hechas con cartulinas.



¢Como se gobierna la localidad?

* Aclare que el término ayuntamiento * Centrar la atencion en los servicios municipales
designa tanto al gobierno municipal como que aparecen en la actividad 3 y rodear los que
al edificio en el que se retinen alcaldesa 'y tenga su municipio.
concejales.

* Nombrar los servicios publicos de una
localidad. Explique que no todas tienen
los mismos, ya que cuanto mayor sea
un municipio, mas servicios necesita.

* Visitar el ayuntamiento de la localidad para conocer cémo funciona y qué actividades llevan a cabo
sus miembros. Preparar algunas preguntas para hacerles y aprender mas sobre el gobierno local.

* En grupos, investigar sobre un tema de interés local, como la organizacién de un evento cultural
o lalimpieza de la ciudad, y exponer en clase lo que han aprendido sobre cada uno.

e Simular unas elecciones municipales en clase. Presentar de manera individual una candidatura
exponiendo las ideas sobre cémo podrian mejorar la localidad.

* Redactar una carta al alcalde o alcaldesa de la localidad sobre las preocupaciones de la clase en relacién
con algun servicio municipal.

* En parejas, realizar el trabajo de la leyenda. * En pequefios grupos, repasar los
puntos cardinales buscando diferentes

* Trazar con el dedo el camino que recorrerian del parque o
edificios o lugares en el plano.

al museo e ir nombrando las calles y los edificios por los
que van pasando. Después trazarlo con lapiz. e Copiar en un folio un plano similar al
del taller y dibujar los lugares que les

* Poner en comun el camino que han trazado y comparar ) ) .
gustaria que hubiese en su barrio.

si es el mismo o han llegado al destino de forma distinta.

* Dibujar un plano de una localidad imaginaria e incluir los edificios que consideren mas importantes,
asignar nombres a las calles y presentar el mapa al resto de la clase.

* Abrir Google Maps y escribir el nombre de la localidad en la que viven. Buscar su casa, el colegio y otros
lugares que conozcan.

* Aproveche la Gltima actividad para explicar que hay lugares del mundo donde los nifios y nifias no
disponen de servicios basicos como escuelas u hospitales y tienen que caminar muchos kilémetros para
acceder a ellos. Hablar de cémo se sentirian ellos en esa situacion.

17
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Unidad 3. Valoramos todos los trabajos

Contenidos relacionados con los distintos tipos de trabajos y el comercio

El alumnado conoce una gran variedad de trabajos debido a las personas de su alrededor y sus
conocimientos previos. A través de la observacion, la experimentacion y la reflexion, los
animaremos a explorar el mundo laboral de una manera practica y participativa, haciéndoles
comprender que todos los trabajos contribuyen de alguna manera a la sociedad y que son
necesarios para el funcionamiento de su localidad.

A través de las propuestas de esta unidad, trataremos de despertar la curiosidad de los
estudiantes, brinddndoles la oportunidad de explorar y comprender mejor qué trabajos existen y
la importancia que tienen.

2Qué trabajos se realizan en la naturaleza?

En la actividad 1, nombrar de manera oral otros productos que se obtienen en cada trabajo.
* Poner en comun la actividad 3 y nombrar si conocen a alguien que se dedique a alguno de estos trabajos.

* Crear un juego de verdadero o falso con definiciones como la ganaderia es la cria de animales; en la
agricultura se recolectan minerales; la pesca consiste en la obtencién de frutas y verduras.

° Emparejar tarjetas con imagenes de productos de la naturaleza (frutas, carne, pescado, minerales) y
tarjetas con imagenes de los trabajos correspondientes (agricultura, ganaderia, pesca, mineria).

* Organizar un pequefio huerto escolar para trabajar con
distintas frutas y verduras, y conocer todo el proceso que
supone: siembra, cuidado de la tierra, cosecha...

f ' ‘ * En pequefios grupos, realizar una investigacion mas
completa sobre uno de los cuatro trabajos que se realizan
en la naturaleza. Buscar informacién sobre su historia, su
importancia en la actualidad y cémo puede afectar al
medioambiente. Cada grupo debe presentar sus hallazgos

* Inventar adivinanzas sobre
diferentes trabajos y jugar a
adivinarlas por parejas.

* Mostrar imagenes de diferentes alaclase.
elementos relacionados con cada
tipo de trabajo para que adivinen a
cual hace referencia: una azada, una
red, un tractor...

 Reflexionar sobre qué pasaria si
nadie realizase estos trabajos:
¢habria alimentos en los
supermercados?, équé comeriamos?,
écémo obtendriamos estos productos?




2Qué trabajos se realizan en las fabricas?

e Crear un dominé con fichas de materias primas y  Explicar de forma oral el camino que
productos elaborados: madera - silla; uva - zumo; sigue el producto de la actividad 2.

aceituna - aceite; oro - collar; fresa - mermelada... . .
* Nombrar otras materias primas y sus

* Visualizar imagenes del proceso de fabricacién que productos elaborados en la actividad 1:
siguen distintos productos. trigo - pan; lana - jersey; arcilla - jarrén.
0 Las aceitunas se

clasifican y se lavan.
* Presentar y describir el proceso que

sigue un producto desde que se
obtiene hasta que se vende. Por
ejemplo: se ordefia una vaca para
obtener la leche, se envasa en la
fabrica, se transporta a los

comercios y la compramos.
Después, se muelen

y se prensan. Asi se
El aceite se envasa en obtiene un liquido
botellas y garrafas para que es el aceite.
enviar a las tiendas.

* Investigar sobre las fabricas que hay
en su localidad: a qué se dedican,
qué productos elaboran, quiénes
trabajan en ellas...

Trabajos que prestan servicios

* Plantearse qué pasaria si no existiese algun trabajo de

los que se nombran en la pagina 46 y cémo afectaria
* Explique que un servicio es una = EstiE e omdlEra
actividad que satisface una

: . . ] . .
necesidad. Explicar en qué consisten los trabajos que han marcado

en la actividad 1.
* Hablar en parejas de los trabajos

de sus familiares y comentar en
qué consisten.

* Explicar los trabajos de la secciéon Observa y comparar
otros trabajos.

* Realizar una presentacion de manera individual sobre uno de sus trabajos favoritos. Investigar sobre
él y explicar sus caracteristicas, peculiaridades, principales funciones, dénde se desarrolla...

* Realizar una entrevista a una persona adulta que se dedique a un trabajo que presta un servicio
y exponerlo en clase: éddnde trabaja?, équé necesidades cubre?, écémo se siente?

* Realizar una pequefia encuesta a personas de su alrededor (vecinos, amigos de sus familiares...)
para recopilar informacién sobre estos trabajos y presentarla en clase.



éDonde compramos?

* Visualizar el video antes de abordar los ¢ Disefar carteles para una tienda que promueva el
contenidos de la pagina 48. consumo responsable e incluya consejos Utiles para

. los consumidores.
* Una vez trabajados conceptos como

los de consumo responsable o comercio
electrénico, realizar la rutina de
pensamiento Antes pensaba... Ahora
pienso...

* Debatir en clase sobre si es mejor comprar en
tiendas del barrio o en supermercados y centros
comerciales.

* Hacer una lista de argumentos a favor y en contra
del comercio electrénico.

* Hablar acerca de qué productos que se compran en
las tiendas son necesarios y cuales son innecesarios,
y explicar por qué.

Rincén de las MATEMATICAS

* Antes de completar la tabla, enumerar en clase * Realizar una gréfica con los datos obtenidos
las tareas domésticas que se realizan en sus y presentarla en clase.
casas, en cuales colaboran y participan y en

, , o ) * Debatir sobre los resultados y la importancia
cuales no, como se distribuyen el trabajo...

de laigualdad de género en las tareas
* Explique en la pizarra que, a la hora de domésticas.

completar la tabla del equipo, deben escribir

los totales de la tabla que han completado

anteriormente.

El cuidado de [os demas

El rincon de las MATEMATICAS

© PENSAD Y ESCRIBID en la tabla vuestro nombre y anotad el nimero
total de hombres y mujeres que se encargan en vuestra familia de hacer
las tareas domésticas. Luego, completad los totales.

* Una vez completada la primera tabla,
comentar los resultados: écudntas mujeres se Nowmere MuseRes  Homeres
encargan de las tareas domésticas?, ey cudntos
hombres?, épor qué crees que existe esa
diferencia? Hablar también sobre las tareas
que realiza cada uno.

ToTaL

° HACED una tabla como esta en la pizarra para poner en comin
los datos de todos los equipos.

* Volver a poner en comun los resultados una
vez hayan completado la tabla del equipo.

Equiro MuJERES HoMBRES




Unidad 4. Necesitamos aguay aire

Contenidos relacionados con el agua en la Tierra, el aire

y los fenémenos atmosféricos

El alumnado se ha ido acostumbrando a observar el cielo y a percibir el tiempo
atmosférico, lo cual serd un buen punto de partida para trabajar la percepcién del medio
fisico durante el estudio de los contenidos de la unidad y el desarrollo de las actividades.

En esta unidad se profundiza en el estudio del agua y sus diferentes estados (sélido,
liquido y gaseoso), su ciclo en la naturaleza, asi como del aire y de algunos fenémenos
atmosféricos. A través de actividades practicas y creativas, la observacién del entorno
y la realizacién de experimentos cientificos sencillos, el alumnado comprendera la
importancia del agua y del aire para la vida a la vez que ird adquiriendo ciertos habitos

para su cuidado.

¢Como es el agua?

* Centre la atencién del alumnado en como la
temperatura influye en cada cambio de estado
y pidales que vuelvan a leer la informacién de
la pagina 54. Haga hincapié en que cuando el
agua en estado liquido se enfria mucho se
convierte en sélido (hielo), como ocurre
cuando metemos una cubitera con agua en
el congelador, y que cuando el agua en estado
liquido se calienta mucho pasa a estado
gaseoso (vapor de agua). Esto lo observamos,
por ejemplo, al ducharnos con agua caliente
cuando vemos cémo el bafio se llena de vapor
de agua.

* Repasar y afianzar los cambios de estado del
agua con la actividad del Diario de aprendizaje
de la pagina 24.

¢ Clasificar tarjetas con imagenes de agua en
diferentes estados: una piscina, una botella de
agua, un cubito de hielo, el vapor que sale de
una taza de té o de una sopa caliente...

* Preparar una exposicién por grupos en la que
expliquen los tres estados en los que se puede
encontrar el agua, sus caracteristicas y qué
condiciones son necesarias para cambiar de
un estado a otro.

* Por equipos, crear carteles informativos sobre

56

las caracteristicas del agua y sus estados para
colgarlos en el aula.

éCémo es el agua?

V4 Y N

INODORA INCOLORA INSIPIDA

Elagua esun LIQUIDO que no tiene olor, color ni sabor.
Por eso decimos que es inodora, incolora e insipida.

El agua puede presentar diferentes estados:

-

-

Elaguaen ESTADO LIQUIDO e
se escurre y no tiene una
forma propia. 1
& .J

Cuando el agua se enfria mucho, Cuando el agua se calienta mucho,
se transforma en hielo. El hielo se transforma en vapor. El vapor es
esaguaen . aguaen

Anota qué crees que pasara en estas situaciones
y compruébalo después.

o Sicolocamos un plato con hielo al sol durante
unas horas.

« Sidejamos el hielo dos dias enteros al sol.

f
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Encontramos agua en la naturaleza

Imprima fichas de mapas con diferentes masas
de agua, como mares, océanos, rios, lagos o los
polos, para que los coloreen. Después, etiquetar
cada masa de agua como dulce o salada.

Continuar practicando las clasificaciones de
masas de agua en dulce o salada con la actividad
digital Agua dulce y agua salada. Después,
comentar en grupo las razones que les han
llevado a diferenciarlas entre si.

* Preparar una redaccién de manera individual
sobre como podemos cuidar el agua y su
importancia en nuestra vida.

* Invite a un profesional (biéloga marina,
experto en conservacion del agua...) para
dar una charla en el aula. Relacionar lo
aprendido con lo trabajado previamente
sobre los diferentes hébitats y los animales
acuaticos.

* Hablar sobre si alguno ha estado en un lugar con nieve o un lago congelado y contar sus experiencias.

e Realizar la ficha Adivinanzas acudticas del club de lectura.

* Debatir sobre la importancia del agua y las practicas que contribuyen a su cuidado, tanto en la naturaleza
como en casa (cerrar bien los grifos, tirar cada residuo a su contenedor, no utilizar vasos ni platos
desechables, cerrar el grifo al enjabonarnos en la ducha o mientras nos cepillamos los dientes...). Después,

preparar un mural con todas las propuestas.

éDe donde viene el agua y adénde va?

* Por equipos, reproducir en un mural el
dibujo de la pagina 60 incluyendo las
flechas y contar qué ocurre en cada fase.

* Aclare que las nubes no estan formadas
por vapor de agua, sino por pequefias
gotas de agua que se forman cuando el
vapor que contiene el aire se enfria.

* Preparar un juego sencillo tipo trivial
sobre el ciclo del agua con preguntas
como: éen qué estado estd el agua de las
nubes?, éaddnde vuelve el agua de la lluvia?,
équé pasa cuando las gotas de agua de las
nubes aumentan de tamafio?...

* Realizar una maqueta sobre el ciclo del
agua con cartulinas, plastilina y algodén.

* Disefiar una presentacién sobre el agua desde que
se produce la evaporacion hasta que vuelve al mar.
Describir los lugares por donde va pasando y el
estado en el que se encuentra en cada momentodel
ciclo.

* Realizar el experimento de la ficha éPor qué llueve?
del club de experimentos y poner en comun el
resultado.

ELCICLO
DEL

AGUA



Asi es el aire

e Salir al patio con un molinillo un dia sin viento y un * Crear un molinillo de viento. Utilizar un
dia con viento para comparar qué ocurre. Observar folio, un palito de madera o un lapiz y una
cémo el viento afecta a la velocidad y la direccidn chincheta. Buscar en YouTube los pasos
del molinillo. de la manualidad.

* Observar el cielo un dia con nubes para comprobar * Con ayuda de un adulto, colocar un vaso
cémo se mueven las nubes con el viento. sobre una vela encendida y hacerse

preguntas sobre por qué se apaga.

* Comentar en pequefios grupos la
importancia del aire para la vida en la
Tierra a partir de preguntas que inciten al
diadlogo: épara qué necesitan los seres vivos
el oxigeno del aire?

* Investigar sobre la importancia de la
calidad del aire y su impacto en la salud.
Compartir las conclusiones en clase.

¢Coémo sabemos qué tiempo hace?

* Describir las imagenes de la actividad 1 hablando * Buscar informacion del tiempo en
del tiempo que hace en cada caso para familiarizarse internet. Escribir en el buscador «el
con el vocabulario especifico. tiempo en» y el nombre de su localidad.

Observar la informacién que aparece y la
prediccion del tiempo para los proximos
dias. Copiarla y presentarsela al equipo.

* En parejas, buscar mas imagenes que representen
el tiempo atmosférico de todos los simbolos que
aparecen en la actividad 1.

* Investigar sobre un fenémeno
meteoroldgico importante que haya
ocurrido hace poco, como un huracan o
una inundacién, y comentarlo en clase.

* De manera individual, crear un registro del tiempo
que hace hoy. Anotar las condiciones del cielo, las
precipitaciones, si las hubiera, la temperatura y el
viento.

* Preguntar a las personas adultas del entorno sobre
las temperaturas y los cambios bruscos de tiempo
que se estan dando en los Ultimos afios y a qué
creen que es debido. Anotar lo que averiglien y
compartirlo en clase. Reflexionar conjuntamente al
final.
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STEAM lab. El registro del tiempo

* Observar el cielo por la ventana y dibujarlo.

e Salir al patio para percibir y registrar los datos
del tiempo atmosférico usando los sentidos para
observar el cielo, percibir la temperatura del aire,
la direccion y velocidad del viento, etc.

* Llevar el registro semanal del tiempo en parejas.

* En pequefios grupos, turnarse y llevar un registro
semanal del tiempo durante el resto del curso.
Anotar la temperatura, la velocidad del viento,
la presencia o no de precipitaciones y otros
fenémenos atmosféricos cada dia.

* Explicar qué es el clima de manera sencilla.
Comente que en la Tierra hay diferentes tipos de
climay que hay lugares donde son siempre célidos
y otros donde son frios y a menudo hay nieve.

* Investigar sobre la diferencia entre climay tiempo
atmosférico y preguntar dudas.

Rincon de la LECTURA

* Leer el texto de manera conjunta para
asegurarse de que entienden el concepto
de la temperatura de la atmésferay el
significado de todas las palabras.

* Revisar los registros del tiempo que hayan
realizado y dibujar el simbolo del tiempo
que creen que hara el préximo dia, para
hacer su propio prondstico del tiempo.

* Buscar en internet qué tiempo hara
mafiana y completar su pronéstico.

Milocalidad se llama | ]

ldelmesde ]

Hoyes | J, dia [

La estacion del afio es | ]

En el cielo hay...

sol sol y nubes nubes niebla tormenta
PRECIPITACIONES |
lluvia suave . 40 mucho I suave .1
LY calor
30 calor 30
)
lluvia fuerte ) ﬁg fresco | 20 fuerte H)
0 frio 10
mucho
frio 0 muy E:'
fuerte 0
nieve granizo

* Por equipos, crear carteles de concienciacion

ambiental. Pueden exhibirlos en el aula o en la
escuela para llegar a mas estudiantes.

Investigar sobre qué acciones sostenibles pueden
realizar en su vida cotidiana para proteger el
medioambiente.

Debatir en grupos sobre la importancia de cuidar
el medioambiente. Inicie el debate con preguntas
como: équé efectos causados por el calentamiento
global conoces?

Simular la escasez de agua. Dramatizar como seria
un dia en su vida cotidiana en el que no pueden usar
agua. Guielos con preguntas: écémo afecta esto a tus
actividades diarias?, écémo te sientes?...



Unidad 5. Descubrimos el universo

Contenidos relacionados con el universo y el planeta Tierra

A través de la exploracion de conceptos basicos de astronomia: los planetas, los satélites,
las estrellas, el sistema solar..., se activara la curiosidad del alumnado por descubrir mas
cosas sobre el universo y las particularidades de nuestro planeta.

Mediante la observacion del cielo nocturno, el intercambio de preguntas e ideas con sus
compafieras y comparieros, y la participacién en actividades practicas, como la creacién
de un modelo del sistema solar, podran entender mejor la posicién de la Tierra en el
universo y como se producen los dias, las noches y las estaciones del afio. Este
acercamiento les permitirda comprender los fenémenos que tienen lugar en nuestro
planeta y como estos afectan a su vida diaria.

2Qué hay en el universo?

* Repasar en la pizarra el orden y los nombres * Por equipos, asignar un planeta a cada uno
de los planetas del sistema solar. para investigar sobre él. Después, presentar
ante el resto de la clase lo que han aprendido
y comentar las caracteristicas Unicas de cada

planeta.

* Explorar el recurso digital del sistema solar
en parejas, para terminar jugando a adivinar
el nombre de cada astro.

* Realizar un ejercicio de escritura creativa y redactar un cuento corto sobre un viaje al espacio. En el relato,
pueden describir lo que descubren en el universo y las aventuras que experimentan durante el viaje.
Luego, compartir su historia con el resto de la clase.

* Inventar adivinanzas similares a las de la actividad 3 para los otros planetas del sistema solar.

* Preparar un gran mural del sistema solar y rotular los nombres de los astros que lo componen para tenerlo
presente durante el trabajo con la unidad.

NEPTUNO
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éComo es la Tierra?

* Trabajar la ficha de refuerzo Asi es la Tierra para
afianzar los contenidos sobre las capas de la Tierra,
los continentes y los océanos.

* ldentificar y colocar los nombres de los océanos y
continentes en un mapa en blanco del planeta
Tierra, ayudandose del planisferio de la pagina 78.

* COLOREA seg(n el cédigo de color.

continente ‘ océano

PACIFICO AMERICA AFRICA
iNDICO EUROPA ARTICO
ANTARTIDA ANTARTICO

ATLANTICO ASIA OCEANIA

En la Tierra hay O océanosy O conti

nentes.

La Tierra se mueve

* Parallevar a la practica esta leccion y comprender
plenamente los movimientos de la Tierra, se puede

realizar un ejercicio parecido al propuesto en la seccién
Pasa a la accién y observar cémo son los movimientos.

* Afianzar los contenidos sobre las caracteristicas de cada
estacion mediante la actividad de la pagina 32 del Diario

de aprendizaje. Compruebe que son capaces de
responder sin levantar las solapas.

. . . Los dias son cada
* Explique que el movimiento de la Tierra vez mas largos.

Y Los dias son mas cortos
PRIMAVERA ® y las noches mas largas.
/— W INVIERNO

sobre si misma se denomina rotacién y
el movimiento alrededor del Sol se llama
traslacion.

e Durante la realizacién de la seccién Pasa
alaaccién, incline levemente la Tierra
para observar como incide la luz mas en
unas partes que en otras. Explique que
por esto ocurren las estaciones.

VERANO

Los dias son mds largos
y las noches mas cortas. !

Crear su propia rosa de los vientos con
cartulina, lapices de colores y tijeras.
Después, recordar los contenidos de
orientacion trabajados en la unidad
anterior y explicar en clase como se
utiliza para orientarse en un mapa.

Repasar los nombres de los continentes
y los océanos con mapas interactivos
como los de es.educaplay.com.

De manera grupal, hacer un trabajo sobre
el continente que elijan y presentar en
clase sus caracteristicas, peculiaridades,
animales mas tipicos...

Presentar videos en clase sobre los
distintos continentes.

* Crear un diario sobre cémo cambia
la duracién del diay la noche en las
diferentes estaciones del afio.
Explicar en cada caso cémo son los
dias y las noches.

* Hablar sobre como se sienten y qué
actividades realizan en las diferentes
estaciones del afio.

~

ejede
la Tierra

OoTONO

Los dias son cada
vez mas cortos.



¢Qué vemos en el cielo de noche?

* Por parejas, crear tarjetas con imagenes de las
diferentes fases de la Luna y adivinar a qué fase
corresponde cada imagen.

Proponga acudir de noche con algtin miembro
de su familia a un lugar sin contaminacion
luminica a observar las estrellas. Pidales que
tengan en cuenta lo siguiente: écudntas estrellas
puedes ver?, équé diferencias aprecias en
comparacion con la ciudad o lugares iluminados?
Compartir sus experiencias y descubrimientos
con el resto de la clase.

El rinconde la LECTURA

Observar las constelaciones en el libro y
dibujarlas en su cuaderno. Unir las estrellas con
lineas para representar la forma de la
constelacion. Usar lapices de colores para
resaltar las estrellas y escribir el nombre debajo
de cada constelacion.

Leer cuentos o historias sobre constelaciones
o estrellas.

Crear sus propias historias basadas en las
constelaciones o estrellas que aprendieron.

Buscar imagenes de diferentes constelaciones
en internet y recrearlas en cartulina negra o
azul oscuro con tizas o ceras blancas y gomets
en forma de estrella.

Observar las constelaciones y mapas de
estrellas en alguna app.

Describir lo que perciben con sus sentidos
durante la noche: équé sientes cuando observas
el cielo de noche?

* Inventar un poema, una narracién o historieta
sobre aventuras lunares: écémo seria volar por
el espacio y aterrizar en la superficie lunar?, équé
matravillas descubririas alli?...

* Investigar sobre las diferentes fases de la
Lunay crear un calendario lunar con dibujos
de las fases en cada semana del mes. Colgar
el calendario en el aula para observarlo y
contrastar con la observacién directa del
cielo nocturno.

* Crear su propio modelo lunar con papel, carton

y plastilina para mostrar las diferentes fases de
la Luna.

LUNA LLENA

CUARTO MENGUANTE

~

CUARTO CRECIENTE

LUNA NUEVA

* Dibujar un mapa del cielo con las
constelaciones que conocen y buscar
informacién para completarlo con otras
constelaciones que les llamen la atencién.
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Unidad 6. Conocemos nuestra historia

Contenidos relacionados con la biografia familiar y el patrimonio material e inmaterial

Los estudiantes comprobardn como las personas, objetos y lugares cambian con el paso del
tiempo, y trabajaran datos histéricos relevantes de su localidad. Se fomentara la valoracion del
patrimonio cultural e histérico y se exploraran las costumbres y tradiciones del pasado que
permanecen en la actualidad. Ademas, se llevara a cabo una investigacién sobre algunos
personajes destacados de la historia para que el alumnado conozca cémo las aportaciones de
las personas del pasado han contribuido a nuestra sociedad actual.

A través de entrevistas y diversas actividades, tanto individuales como grupales, los estudiantes
conectaran con su entorno familiar y local averiguando datos histéricos relevantes, tanto de su

familia como de su localidad.

¢Como conocemos nuestro pasado?

* Volver a visualizar el video en parejas y
hablar de sus propias familias siguiendo el
ejemplo de Clara.

e Escribir en un folio los nombres de sus
familiares mas cercanos. En parejas
heterogéneas, intentar hacer un arbol
genealdgico sencillo siguiendo el modelo
de la pagina 90.

* Realizar la ficha de refuerzo Pasado y
presente, para recordar estos conceptos.

* Pararealizar la actividad 1, llevar una foto
a clase de cuando eran mas pequefios y
comentar en qué han cambiado
fisicamente y qué son capaces de hacer
ahora.

* Antes de realizar la actividad 2, compartir
con el resto de la clase un evento
significativo desde su nacimiento que
puedan recordar y explicar por qué es
importante para ellos.

™ i
v”-'g

4
"1;? ALy

- =,.
Afo 2015: —
nacimiento Afio 2016:

primer cumpleafios

Preparar las preguntas para entrevistar a un familiar
y averiguar como era su vida cuando era pequefio y
qué ha cambiado. Por ejemplo: écon qué jugabas?,
écémo era el colegio?, ey tu casa?, ¢hacias las mismas
actividades que yo?...

Grabar la entrevista y reproducirla en clase. O bien
redactarla y leerla ellos mismos a sus comparieras y
compafneros.

Comentar de manera oral el arbol genealégico de su
nucleo familiar. O dibujarlo en un folio y explicarlo
en clase.

Practicar en parejas heterogéneas los nombres de
los miembros de la familia con el recurso digital
Nube de palabras. Los miembros de la familia.

Pensar y elegir de manera grupal a una persona

del pasado que les interese e investigar sobre su
vida y sus logros. Compartir con el resto de la clase
los hallazgos.

Elaborar una linea del tiempo personal desde el
nacimiento hasta el presente. Incluir dibujos y
descripciones de los eventos mas importantes.

PASADO FUTURO

PRESENTE



&Como es la historia de una localidad?

* Observar las fotografias de la localidad de la * Elegir un edificio emblematico de la localidad e
pagina 92 y enumerar en parejas los cambios y investigar sobre su historia y arquitectura.
las diferencias que se aprecian. Luego, presentar la informacién en clase.

* Visualizar en clase fotografias de su localidad e Elaborar un mural informativo con fotografias
hace 100 afios y explicar cémo ha cambiado. del pasado y actuales de la localidad que

o : muestre su evolucién.
* Observar imagenes de otros objetos del

pasado: cdmara analdgica, fax, reproductor de * Preparar una presentacion sobre una tradicion
CD portatil, reproductor MP3..., y explicar para que todavia se celebra hoy en dia y explicar por
qué se utilizaban. qué es importante.

S

* Buscar fotografias antiguas y actuales de su g
localidad e imprimirlas. Por grupos,
compararlas analizando los cambios que se p
han producido a lo largo del tiempo.

¢ Seleccionar un objeto actual y averiguar qué se
utilizaba en distintos momentos del pasado
para realizar la misma tarea. Elaborar una linea
del tiempo con texto e imagenes y presentarla
en clase.

éQué restos del pasado permanecen?

* Observar las fotografias de los monumentos de
las paginas 94 y 95 y sefialar los que haya en su
localidad o los que hayan visto alguna vez.

* Observar mas imagenes de objetos y obras del
pasado que podemos encontrar en un museo.

* Escoger un objeto histérico o una obra de arte * Visitar un museo arqueoldgico o de arte y
antigua que les interese y recrearla. Realizar costumbres populares o realizar la visita virtual
una exposicion en clase como si fuera la galeria de alguno de ellos. Observar los objetos que se
de un museo. exhiben y elegir uno que les llame la atencién.

Investigar sobre el objeto y preparar una

* Imaginar que viajan al pasado y se convierten z )
presentacion sobre él.

en arquitectos encargados de la construccién

de uno de los monumentos que tenemos hoy * Después de haber visitado el museo, afiadir
en dia. Escribir una historia creativa sobre la mas normas de comportamiento a la
experiencia. actividad 2.
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Descubrimos personajes del pasado

* En grupo, crear un mural con una linea del tiempo
donde sitten a Galileo, Mozart y Marie Curie, junto
a elementos representativos de cada uno, como un
telescopio, radiografias y un piano.

* Ver videos sobre la vida de alguno de
estos personajes. En el canal de YouTube

Shackelton Kids puede encontrar las )
biografias en cuento de algunos de los e Crear un juego de cartas con los nombres de estos

personajes que se presentan en la pagina personajes y sus caracteristicas e hitos para

96 y proyectarlas en clase. emparejarlas.

* Realizar una actividad de expresion artistica
inspirada en la musica de Mozart. Cerrar los ojos y
escuchar algunas de sus obras mas famosas. Luego,
utilizando técnicas de dibujo o escritura, crear algo

que represente lo que les ha inspirado la musica.
* Investigar sobre otro personaje histéricoy

realizar una presentacion.

Rincon de la ESCRITURA

* Realizar el trabajo de la actividad en parejas.

* Ver videos de las biografias de estas y otras mujeres importantes, y hacer una linea del tiempo parecida.
En el canal de YouTube Shackelton Kids, seleccionar la lista de reproduccién «Mis pequefias heroinasy.

* Ampliar la lista de nombres de familiares * Realizar el arbol genealdgico en una cartulina
que escribieron con anterioridad y grande, incluyendo fotos impresas de los familiares
situarlos en el &rbol genealdgico. y una breve descripcién de cada uno.

* Antes de realizar el arbol genealdgico en * Dibujar o pegar una foto de alguien que no sea de
la pagina 100, bocetarlo en una hoja 'y su familia pero que signifique mucho para ellos y
calcular bien la distribucién. colocarla en su arbol genealégico.

* Escribir una carta para algunos miembros de su familia en la que les expresen sus sentimientos, gratitud
y todo lo que quieran.



Fichas de refuerzo




FICHA DE

Los paisajes de interior REFUERZO

32

NOMBRE ... - FECHA ...

° Completa y escribe qué tipo de paisaje de interior es cada uno.

MONTANAS  SIERRAS VALLES COLINAS MESETAS

PEQUENAS GRANDES

Hay grandes elevaciones de terreno,

son las | , que se

agrupan formando | .

Entre ellas hay terrenos planos

llamados | . Suele

haber localidades | |

~

f

El terreno es llano. Puede haber

pequenas elevaciones llamadas

| | O terrenos

planos mas elevados, como las

| . Suele haber PAISAJE DE

localidades | |

NS

° Numera las partes
de la montana.

1. Cima
2. Ladera
3. Pie

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



FICHA DE

Los paisajes de costa REFUERZO
NOMBRE . . FECHA ... ... :

° Escribe el nombre de cada elemento del paisaje en su lugar.

PLAYA ISLA ACANTILADO FARO

CABO PUERTO

° Relaciona cada elemento del paisaje de costa con su definicién.

e Terreno rodeado de agua por

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

Cabo e todas partes menos por una.
Isla o e Punta de tierra que se adentra

en el mar. <
, <
Bahia e :
e Grupo deislas cercanas. -
Peninsula 4
e Entrada del maren la tierra. 5
o
Archipiélago 2
e Terreno rodeado de agua por S
todas partes. 5
3

-



FICHA DE

El curso del rio REFUERZO

34

NOMBRE ... . FECHA ... :

° Rodea en el dibujo los siguientes elementos. Después, colorea
el curso del rio como se indica debajo.

EMBALSE PRESA AFLUENTE DESEMBOCADURA

VERDE » CURSOALTO  AZUL » CURSOMEDIO  ROJO » CURSOBAJO

° éDe qué parte del curso del rio se trata¢ Escribe.

Enel | ' el rio lleva pocay agua

y discurre rapidamente.

Enel | ' el rio es ancho y recibe el agua

de los afluentes.

Enel | ' el rio lleva mucha agua

y discurre lentamente.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



FICHA DE

Las localidades REFUERZO

NOMBRE . - FECHA .. ... ... .

° éCiudad o pueblo? Colorea y escribe la definicién.

o
4 AMARILLO » CIUDAD \VERDE » PUEBLO

MUCHOS CALLES EDIFICIOS MUCHOS
HABITANTES ESTRECHAS BAJOS VEHICULOS
POCOS CALLES ANCHAS EDIFICIOS POCOS
HABITANTES Y AVENIDAS ALTOS VEHICULOS

Una ciudad tiene | l

l |

Un pueblo tiene | |

l |

° Completa.

AYUNTAMIENTO  ALCALDESA  CONCEJALES SERVICIOS MUNICIPALES

Un municipio estd gobernado por el

| , que estd formado

por la | 'y los

Organizan los | |

l |

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

-

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA

W

5



FICHA DE

Debemos cumplir las normas REFUERZO
NOMBRE - FECHA .. ... .

° 2Quiénes respetan las normas? Marca.

aAe,

K@

° &Qué tipo de norma es cada una? Une.

[ NORMA DE j e Cuidar el mobiliario urbano.
CONVIVENCIA e No gritar y tratar bien a los demaés.
e Caminar siempre por la acera.
[ NORMA DE j e Respetar los semaforos.
CIRCULACION e Ayudar a las personas que lo necesiten.

° Colorea el semaforo del color que corresponda. Después,
escribe qué deben hacer los peatones en cada caso.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



FICHA DE

Los tipos de trabajos REFUERZO
NOMBRE - FECHA . ... .

° Completa sobre los tipos de trabajos.

1. EN LA NATURALEZA ~

Las personas que trabajan

l |

obtienen | 1

l ', como

las rocas y los minerales.

g 2.-ENLAS FABRICAS Y TALLERES ~

(ARTESANA )

Utilizan materias primas para hacer

l .

Las | | son

espacios donde trabajan muchas

personas. Y los | l

son mas pequenos.

.

a 3 PRESTAN SERVICIOS N
VENDEDOR) En estos trabajos se

[

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

-

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA

w

7
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FICHA DE

El agua y el aire REFUERZO
NOMBRE . - FECHA .. ... .

° 2Qué caracteristicas tiene el agua? Une.

Incolora e e No tiene sabor.
Inodora e e No tiene color.
Insipida e * No tiene olor.

° 2En qué estados pordemos encontrarla? Escribe sélido, liquido o gaseoso.

sy *. -2
C ) C ) )

° Colorea las caracteristicas del aire.

(SE PUEDE VER. ) (NO TIENE FORMA.) (ES UNA MEZCLA DE GASES. )

(ESTA EN TODAS PARTES.) (CONTIENE OXiGENO.) (TIENE COLOR.)

° Completa con estos fenédmenos atmosféricos.

PRECIPITACIONES HURACAN ARCOIRIS BRISA TORMENTA

e Llamamos | ' al agua que cae de las nubes.
e Una | ' vaacompanada de rayos y truenos.
e El| ' se puede ver en el cielo cuando hace sol y llueve.

Si el viento es suave, se llama | l

e Un ! ' es un viento muy fuerte.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



FICHA DE

El ciclo del agua REFUERZO
NOMBRE . - FECHA . ... .

° 2Qué es el ciclo del agua? Marca la respuesta correcta.

O El recorrido del agua en la naturaleza.

O El paso de agua liquida a sélida.

° Dibuja con flechas la direccién que sigue el agua para completar
el ciclo y numera los textos.

El Sol calienta el agua del El vapor de agua que hay en el aire
mar, que se evaporay pasa se enfria y se convierte en diminutas
a formar parte del aire. gotas que forman las nubes.

Las gotas de agua aumentan de
tamano y caen en forma de lluvia,
nieve o granizo.

El agua de la lluvia vuelve
otra vez alos rios y al mar.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA

-

w

9



FICHA DE

El sistema solar REFUERZO

NOMBRE ... - FECHA ... .

° Escribe los nombres de los astros en su lugar.

! JUPITER
' TIERRA
(MERCURIO)
" [ }

. Luna

NEPTUNO
SATURNO

<
m
c | @
Cc
7

Es la estrella que estd en el centro del sistema solar. |

Es el planeta mas pequefio y mas cercano al Sol. |

Es un planeta muy grande que tiene varios anillos. |

Es el planeta méas grande del sistema solar. |

Es el planeta donde sabemos que hay seres vivos. |

Este planeta se encuentra entre Mercurio y la Tierra. | |

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

Es el satélite del planeta Tierra. |

Se le conoce como el planeta rojo. |

Es el planeta méas alejado del Sol. |

Es el penultimo planeta del sistema solar. |

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA

40



FICHA DE

(\ o Asi es la Tierra REFUERZO

NOMBRE ...

.................................................... - FECHA ...

° Escribe los nombres de estas capas de la Tierra.

AIRE

TIERRA

AGUA

° Colorea los continentes y completa con los nombres de los océanos.

ROJO » ASIA

NARANJA » AFRICA

América

Océano”
N Pacifico

o’

AMARILLO » AMERICA VERDE » EUROPA

ROSA » OCEANIA MORADO » ANTARTIDA

Océanocp o -

Océano
Atlantico

Africa

Océano ~ = m,‘
g indico ¥
D
Océano Antéartico
[—/W\/\

e Flocéano |

' bafia las costas de Europa, Africa y América.

e Elocéano |

' bafa las costas de Oceania, Asia y africa.

e E|océano |

' bana las costas de Oceania, América y Asia.

El océano |

' bana las costas de la Antartida.

El océano |

| estd en el Polo Norte.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA

N

1

-
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Los movimientos de la Tierra

FICHA DE
REFUERZO

NOMBRE . - FECHA .. ... ... .

° 2Qué movimientos realiza la Tierra? Subraya la respuesta correcta.

™

/’

OJ< 2 O
~—

"
O,

N

\
e La Tierra gira sobre si misma / alrededor del Sol.
e LaTierratardaundia/un afio en realizar este movimiento.
e Este movimiento causa en la Tierra las estaciones [ el dia y la noche.
J
\
e La Tierra gira sobre si misma / alrededor del Sol.
e LaTierra tarda un dia / un afio en realizar este movimiento.
e Este movimiento causa en la Tierra las estaciones [ el dia y la noche.
J

° 2Cémo es la duracion de los dias y las noches en cada estacion? Une.

Primavera

Verano

Otonio

Invierno

Los dias son mas largos y las noches mds cortas.
Los dias son cada vez mas cortos.
Los dias son cada vez mas largos.

Los dias son mas cortos y las noches mas largas.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



FICHA DE

Pasado y presente REFUERZO

NOMBRE . - FECHA .. ... ... .

° Completa.

2Qué dia de la semana es hoy? | l

2¢Qué dia de la semana fue ayer? | |

2Qué edad tienes ahora? | l

2Qué edad tenias el afio pasado? | |

» Rodea tus respuestas anteriores del color correspondiente.
d
AZUL » PRESENTE Y AMARILLO » PASADO

° Ordena estos momentos de tu vida del mas alejado en el tiempo
al mas cercano.

Q Naciste. Q Aprendiste a leer.

Celebraste tu Q Aprendiste a andar.

sexto cumpleafios.

° Observa esta localidad en distintas épocas y escribe presente o pasado.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA

N

3
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FICHA DE

Los restos del pasado REFUERZO

NOMBRE ... - FECHA ... .

° 2Qué construcciones son? Relaciona.

CATEDRAL

PLAZA

» Escribe los nombres de los monumentos

[

° 2Cudles de los siguientes elementos no forman parte de un museo?
Tachalos.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



Solucionario

FICHA Los paisajes de interior

© montafias, sierras, valles, pequefias.
Paisaje de montafa
colinas, mesetas, grandes. Paisaje
de llanura

° De arriba abajo: 1, 2, 3

FICHA Los paisajes de costa

© faro acantilado
playa cabo
puerto isla

Unir: Cabo - Punta de tierra que se
adentra en el mar.

Isla - Terreno rodeado de agua por
todas partes.

Bahia - Entrada del mar en la tierra.
Peninsula - Terreno rodeado de agua
por todas partes menos por una.
Archipiélago - Grupo de islas
cercanas.

FICHA El curso del rio

© R.G.

© cursoalto
curso medio
curso bajo

FICHA Las localidades

© Colorear de amarillo (ciudad):
muchos habitantes, muchos
vehiculos, calles anchas y avenidas,
edificios altos. Colorear de verde
(pueblo): calles estrechas, edificios
bajos, pocos habitantes, pocos

vehiculos.

Una ciudad tiene muchos
habitantes, muchos vehiculos, calles
anchas y avenidas y edificios altos.
Un pueblo tiene calles estrechas,
edificios bajos, pocos habitantes y
pocos vehiculos.

ayuntamiento
alcaldesa, concejales.
servicios municipales.

FICHA Debemos cumplir las normas

Marcar el nifio que recicla y la nifia
que recoje el excremento del perro.

Unir: Norma de convivencia -
Cuidar el mobiliario urbano. No
gritar y tratar bien a los demas.
Ayudar a las personas que lo
necesiten.

Norma de circulacién - Caminar
siempre por la acera. Respetar los
semaforos.

FICHA Los tipos de trabajos

1. en la naturaleza

materias primas

2. productos elaborados

fabricas

talleres

3. prestan servicios

el vendedor vende productos a la
clienta.

FICHA El agua y el aire

© Unir: Incolora - No tiene color.

Inodora - No tiene olor.
45



Insipida - No tiene sabor.

sélido, liquido, gaseoso

Colorear: No tiene forma. Es una
mezcla de gases. Estd en todas
partes. Contiene oxigeno.

° precipitaciones
tormenta
arcoiris
brisa
huracan

FICHA El ciclo del agua

© Marcar la primera opcién.

© RG

1 4
2 3

FICHA El sistema solar

© Sol.

Mercurio.
Saturno.
Jupiter
Tierra.
Venus.
Luna.
Marte.
Neptuno.
Urano.

FICHA Asi es la Tierra

° tierra

agua
aire

© RG.

Atlantico
Indico
Pacifico

Antartico
Artico

FICHA Los movimientos
dela Tierra

© Subrayar:
A. sobre si misma.

un dia

el diay la noche.

B. alrededor del Sol.
un ano

las estaciones.

© Unir: Primavera - Los dias son cada
vez mas largos.
Verano - Los dias son mas largos y
las noches mas cortas.
Otofo - Los dias son cada vez mas
cortos.
Invierno - Los dias son mds cortosy
las noches mas largas.

FICHA Pasado y presente
© Respuesta libre (R. L).

(> W 3

4 2

© pasado, pasado, presente

FICHA Los restos del pasado

© Deizquierda a derechay de arriba
abajo: castillo, muralla, puente,
catedral, acueducto, plaza.
Castillo, muralla, catedral,
acueducto.

© Tachar la camara de fotos, la
pantalla, la gorra, el movil y los
cascos.



Tareas de enriquecimiento






Clubs de enriquecimiento curricular.
Presentacion

El alumnado que tiene alguna destreza o habilidad especialmente desarrollada o que
manifiesta en alglin aspecto una capacidad superior a sus comparfieras y compafneros
conforma otra importante manifestaciéon de las necesidades de personalizacién
educativa.

Con el fin de facilitar una atencién educativa adecuada a este alumnado para que
desarrolle su talento, ademas de las propuestas especificas de personalizacion del
aprendizaje que se incluyen en este mismo material, el proyecto Construyendo
mundos proporciona también tareas de profundizacion y enriquecimiento curricular
como elemento de ampliaciéon. Dichas tareas, que facilitan oportunidades de
crecimiento intelectual, estdn organizadas en diversos clubs con el fin de favorecer que
los alumnos y alumnas que presentan unos intereses similares puedan trabajar juntos
una vez que han terminado el trabajo asignado a todo el grupo o bien en otros espacios
de tiempo que determine el profesorado.

En 2. curso, en el 4rea de Ciencias Sociales, se proponen tres clubs de desarrollo del
talento:

* Club de experimentos, destinado al alumnado que manifiesta intereses cientificos.
Estas tareas favoreceran que las nifias y los nifios realicen sencillas investigaciones y
se inicien en los procedimientos de indagacién, observen, experimenten y realicen
mediciones y registros sencillos donde tendran que utilizar el vocabulario especifico
relacionado con las investigaciones, elaborando modelos u otras manualidades en las
que dejar constancia de su aprendizaje.

* Club de lectura, para que aquellos que tienen suficiente destreza lectora puedan
enriquecer su bagaje lector enfrentdndose a diferentes tipos de textos sobre temas
relacionados con el area y cercanos a sus intereses.

* Club de manualidades, para que aquellos estudiantes que tienen especial interés por
los trabajos manuales e intereses cientificos puedan poner en practica sus habilidades.
Estas tareas favoreceran que las nifias y los nifios realicen sencillas investigaciones y
elaboren diferentes modelos u otras manualidades en las que dejar constancia de los
aprendizajes adquiridos a través de las distintas unidades del libro.
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CLUB DE

éComo discurre un rio? EXPERIMENTOS
NOMBRE .. . - FECHA ... ... .
° Lee y sigue los pasos. ¢QUE NECESITAS?
1. En un vaso mezcla agua con - dos cartulinas
unas gotitas de pintura azul. - una pipeta
2. Llena la pipeta de agua coloreada. “unvaso
- pintura azul
3. Coloca las cartulinas sobre la mesa - rotuladores

y pon algo bajo una de ellas, para \__ J

qgue uno de sus lados quede mas levantado.

4. Vierte con cuidado unas gotas en la parte de la cartulina que queda

mas alta. Y haz lo mismo en la otra cartulina que no estd elevada.

5. Anota lo que has podido observar:

Cartulina1:! l

Cartulina2:! l

° 2Qué necesita el agua para discurrir? éCrees que tiene relacién
con las partes del curso de un rio?

[

° Prueba a crear un afluente. Ahade un poco de agua en otro punto
y mueve la cartulina para que se una con el rio principal.

° Dibuja el paisaje alrededor y afiade elementos en el curso del rio.

= 2

UN PUENTE

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



CLUB DE
EXPERIMENTOS

¢Por qué llueve?

NOMBRE . . ..

Con este experimento
podrds ver cdmo se
forman las nubes y las
gotas de agua de lluvia.

.................... - FECHA . ..

[ ¢QUE NECESITAS?

- botella de plastico
- agua

- rotulador permanente

1. Coge una botella de plastico y quital

las etiquetas.

\

e todas -

2. Dibuja con un rotulador permanente en

la parte de arriba el sol y algunas nubes,

y en la parte de abajo, el suelo.

3. Afade un poco de agua en la botella

y ciérrala.

4. Coloca la botella en un lugar donde

le dé el sol.

° Espera una hora y observa qué pasa. Después, contesta.

e 2Qué ha pasado con el agua?

[

e 2Qué hay en las paredes de la botella¢ éPor qué crees que ha pasado?

[

[

e 5Qué fendmeno representa?

[

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

-

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA
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¢Cémo se forma el arcoiris?

NOMBRE . .

1. Llena el vaso con agua y colécalo

sobre una mesa.

2. Mete el espejo de forma que quede

inclinado dentro del vaso.

3. Apaga las luces de la habitacién
y baja las persianas para dejarlo todo

a OSCuras.

4. Enciende la linterna y dirige la luz

hacia el espejo.

[

l |

CLUB DE
EXPERIMENTOS

FECHA .. . ... .

.

, . )
2QUE NECESITAS?

- unvaso transparente
- agua

- unalinterna

- un espejo que quepa

en el vaso

\
° 2Qué ha ocurrido cuando has
enfocado el espejo con la linterna? :
|

:

° Experiementa con la inclinacion del espejo y la posicion de laluz'y

comprueba si puedes hacer el arcoiris mas grande o mas pequeiio.

Se hace mas grande si |

Se hace mas pequefiosi |

° 2¢Qué equivale a estos elementos de la naturaleza en el experimento?

Las gotitas de agua de la atmosfera: |

[

La luz del Sol: |

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO 2. PRIMARIA



CLUB DE

¢Qué profesiones son? LECTURA

NOMBRE . - FECHA ... ... .

° Lee estas adivinanzas y escribe el nimero de cada una en su respuesta.

Mi pueblo es costero,

o Preparo el terreno,
mi vida es el mar,

las semillas siembro

Y espero que el sol y la lluvia
lleguen a tiempo.

y en mi viejo barco
me voy a pescar.

Puesto en accion,

recoge la basura en st camior. En el aula siempre esta

ensefiando sin parar.

®

Siempre estoy pendiente

de las muelas y los dientes de mis pacientes.

O Profesora. O Pescador. O Basurero.
O Agricultora. O Dentista.

° Inventa una adivinanza sobre una profesién e intenta que rime.
Después, léesela a alguien para que la adivine.

"

l |

l |

[ |

l 1 ‘aﬂ.{/

SOLUCION |

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO 2. PRIMARIA
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CLUB DE

éQué son los arios bisiestos? LECTURA

NOMBRE . - FECHA .. ... ... .

Febrero tiene 28 dias, pero una vez cada cuatro afios tiene 29 dias.
En estas ocasiones, el afio no tiene 365 dias, sino 366.

Estos anos tan especiales se llaman bisiestos.

Pero épor qué hay anos bisiestos? Resulta que

la Tierra no tarda 365 dias en dar la vuelta al Sol,

tarda 365 dias y 6 horas. Si acumulamos estas

6 horas, cada 4 afios el calendario suma un dia mas.

Los anos bisiestos son muy importantes, pues, si dejasemos pasar
esas 6 horas, las estaciones cambiarian. Por ejemplo, la primavera

podria comenzar en mayo en lugar de en marzo.
>

N
° 2Recuerdas haber vivido un afio
bisiesto? Completa la rueda de
los ainos bisiestos para saber
qué anos han tenido 366 dias.

\ 2008
° 2Qué pasaria con las estaciones si no LA RUEDA BISIESTA

existiesen los afios bisiestos?

l |

l |

° 2Qué pasa con las personas que nacen el 29 de febrero?

l |

[ |

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA



CLUB DE

¢Qué es el terraplanismo? LECTURA

NOMBRE . FECHA ... ... .

©

Hoy en dia, gracias a la ciencia y la tecnologia, sabemos que la Tierra

tiene forma de esfera. Sin embargo, en épocas pasadas, existia la
creencia de que la Tierra era plana y que, si se navegaba mas alla

del horizonte, se llegaria al fin del mundo y se caeria al vacio.

Esto ocurria porque al ser una esfera tan grande no es nada facil
apreciar su curvatura a simple vista desde la superficie: cuando

miramos al horizonte, este nos parece recto. L 4

ALGUNAS PRUEBAS DE QUE LA TIERRA ES REDONDA:

1. Mientras en algunos sitios 3. Simiras al horizonte desde
de la Tierra es de dia, en otros el suelo y luego subes a un
es de noche, porque la Tierra es lugar muy alto, veras cosas
redonday gira sobre si misma. que antes no podias ver.

2. Hay diferencia horaria entre 4. Cuando un barco navega

los paises segln el punto de hacia el horizonte lo vemos

la Tierra donde se encuentren. desaparecer poco a poco.

©

° Rodea qué no habria si la Tierra fuese plana.

ESTACIONES CAMBIODEHORA  VIAIJES DIAY NOCHE ESTRELLAS

° 2Creerias que la Tierra es plana si alguien te lo dijera? éPor qué?

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

-

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA
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CLUB DE

¢Playa o montafa? MANUALIDADES
NOMBRE . FECHA ... .. . .
Ya conoces los elementos ° Escoge qué paisaje vas a

disefar y prepara un boceto

caracteristicos de cada tipo de )
en un folio aparte.

paisaje. Utiliza lo aprendido para
disefiar tu paisaje favorito. Voy a disefar un paisaje de

° 2Qué elementos vas a incluir? Anétalos.

[

° Decide qué materiales vas a utilizar y haz una lista.
Aqui tienes algunas ideas:

$QUE NECESITARE?

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA

° Sefiala en tu maqueta con carteles los diferentes elementos del paisaje.

56
J



CLUB DE

El mural de la igualdad MANUALIDADES

NOMBRE . FECHA ... ... .

Todos los ninos y ninas debemos recibir

un trato igual y tener las mismas
oportunidades sin importar nuestro origen,
nuestro idioma o nuestro color de piel. 5 m

Es nuestro deber fomentar la igualdad y

parar la violencia en todas las comunidades.

Basado en Frieda y los Objetivos de Desarrollo Sostenible

° Lee y escribe las palabras destacadas en su lugar.

l ' » de la misma manera.

| ' » maltratar y ser fisicamente cruel hacia alguien.

| ' » todas las personas tienen los mismos derechos.

° Escribe un eslogan para fomentar la igualdad en tu comunidad.
Dibuja también un simbolo que represente bien tu idea.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

( )
\ J
<
o
<
2
, . . . . a
° Pasalo a limpio en una cartulina con letras llamativas y colores. “
<
: o ~ o
° Comenta tu idea con tus compafieros y compafieras, y poneos @
: <
de acuerdo para crear un mural de la igualdad. S
Colocad el mural en algun lugar visible. 5
5

-
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CLUB DE

Mi barrio ideal MANUALIDADES
NOMBRE . - FECHA . .. .
) 3 )
¢Como seria tu barrio ideal? Puede tener ¢QUE NECESITAS?

parques, tiendas, bibliotecas, sitios para
_ _ ) - cartulings
pasear o patinar, pistas deportivas...

- tijeras
Disena tu barrio ideal con los edificios
- rotuladores

que mas te gusten.

° Realiza un modelo de tu maqueta
sobre este plano. Puedes escribir
o dibujar lo que te gustaria que
tuviese tu barrio.

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS SOCIALES 2. PRIMARIA
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° Copia en otros folios tantos modelos de estos edificios como necesites,
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Estrategia de Programacion Multinivel (EPM)

La escuela es y seguira siendo un lugar de aprendizaje grupal, diverso y heterogéneo.

Si queremos satisfacer las complejas necesidades de la poblacién estudiantil actual, no tiene
ningun sentido un curriculo idéntico para todos dentro de un aula diversa y heterogénea.

Es probable que termine defraudando tanto a los que van mas lentos o necesitan mas ayuda
como a los mas avanzados, porque basicamente iria destinado a un «alumnado medio» que,
en realidad, no existe.

La tendencia hacia la homogeneizacién de los objetivos no puede ser la solucién, debemos buscar
estrategias de ensefianza capaces de atender a una gran variedad de perfiles de aprendizaje.

2Cémo podemos lograr que nuestros alumnos y alumnas alcancen las competencias clave
de la educacion, al mismo tiempo que atendemos a su diversidad y garantizamos el desarrollo
del talento de cada uno de ellos, evitando en lo posible posteriores adaptaciones?

A través de la Estrategia de Programacién Multinivel (EPM) que presentamos en esta guia
personalizamos el aprendizaje, respetando el ritmo, los intereses y las capacidades de cada
alumno y alumna, desde un modelo inclusivo donde la totalidad de los estudiantes colaboran
en un proyecto comun segun sus habilidades.

¢Qué entendemos por diversidad?

La diversidad es inherente a los humanos. Todos tenemos maneras singulares de comprender,
aprender y relacionarnos con el mundo que nos rodea. Dentro del ambito escolar, algunas
personas asimilan mejor los contenidos trabajando en grupo y dialogando; otras en solitario,
tal vez leyendo de distintas fuentes; también hay quien necesita experimentar y poner

en practica los conceptos para poder entenderlos. Sin duda, existen diferentes ritmos

de aprendizaje e, incluso, siendo rapidos y eficaces en un tema, no necesariamente

se ha de serlo en otro.

La atencién a la diversidad no puede basarse en la creacién de grupos separados donde se atienda
de forma homogénea a todo el alumnado. Si bien esta claro que algunos problemas particulares de
aprendizaje requieren, mas o menos temporalmente, actuaciones individualizadas o en pequefios
grupos por parte de profesionales especializados, la solucién no pasa por separar al alumnado
segun sus capacidades, sino por cambiar la manera de ensefiar.

Apostamos por un modelo de atencién a la diversidad en el que las estrategias didacticas,
las actividades, las metodologias y los recursos estén mas adaptados. En este punto se trata
de adecuar los contenidos, los objetivos y las actividades, la ensefianza en general, a las
caracteristicas (intereses, motivaciones, capacidades...) de todos los integrantes del
grupo-clase, puesto que no podemos dirigirnos a los estudiantes como si fuesen iguales.

Es importante entender que no se trata tanto de individualizar la ensefianza, es decir, atender
de manera individual a cada alumno o alumna, sino de personalizarla, haciéndola accesible
a todos. La posibilidad de atender individualmente a cada integrante de la clase es imposible
en la practica, y ademds no es deseable, pues asi no lograriamos objetivos fundamentales
como adquirir autonomia a la hora de aprender o fomentar la cooperacién a través de la
interaccion.
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Dentro de la ensefianza inclusiva, la Ensefianza Multinivel (EM) se basa en la adecuacion

del curriculo a las caracteristicas personales del alumnado. Para conseguirlo, tendremos

que planificar las actividades en el aula de tal manera que la totalidad de los estudiantes logren
los objetivos marcados del curriculo, no habiendo sido previamente seleccionados por ninguin
criterio de competencia, habilidad, ni caracteristica personal.

La base de la EM se encuentra en la programacién de actividades estructuradas a priori en diferentes
niveles de dificultad que permitiran distintas posibilidades de ejecucién y expresién, adaptadas asi
a las necesidades de cada individuo; es lo que denominaremos actividades multinivel.

Entendemos por Estrategia de Programacion Multinivel (EPM) una forma de organizar la
ensefanza orientada por los principios de personalizacion, flexibilidad e inclusién de todos
los integrantes del aula sea cual sea el nivel de habilidades que presenten.

La EPM constituye una herramienta que, desde un enfoque multinivel, posibilita que el docente
se adapte a la estructura cognitiva del estudiante y adopte el rol de guia durante todo

el proceso educativo. Permite, ademas, ensefar al alumnado sin necesidad de dividirlo,

desde la perspectiva de las competencias basicas, fomentando la colaboracién, la motivacién

y el deseo de aprender. Se trata de una propuesta de programacién didactica que permite

un aprendizaje mds auténomo, al desplazar el foco del docente (ensefianza) al estudiante
(aprendizaje).

La decisién de aplicar la EPM en nuestra aula exigira una buena dosis de compromiso

y planificacién. Antes que nada, necesitaremos que la direccién y el profesorado del centro

se muestren receptivos a llevar a cabo este cambio, pues supone empezar por revisar el método
de ensenanza. Un cambio de este tipo no siempre resulta facil, y llevard un tiempo mas o menos
largo implantarlo plenamente, puesto que el proceso tendra que desarrollarse siguiendo

el curriculo escolar.

Enla EPM, todos los alumnos y alumnas realizan actividades relativas a la misma unidad, pero
no tienen por qué ser iguales, ni contar con idéntico grado de dificultad. El aprendizaje siempre
es personalizado y diferente y se atiende a la diversidad sin tener que partir constantemente
del nivel mas bajo, procurando que todos los miembros del grupo aprendan a la vez.

El docente tiene que proponer un mismo contenido con distintas maneras de presentar
la informacién, multiples propuestas de expresién e implicacién del alumnado, ademas
de actividades de aprendizaje colaborativo.

Eso se traduce en que la clase al completo debe poder alcanzar unos minimos que seran iguales
para todos sus miembros, pero con la particularidad de que el temario y las actividades se
adecuaran dependiendo del ritmo, la manera de aprender u otras caracteristicas. Asi, por
ejemplo, tendremos que hacer mas visuales los ejercicios para facilitar el aprendizaje de
estudiantes menos avanzados o con dificultades de aprendizaje, a los que un formato menos
abstracto les servira de gran ayuda. Al mismo tiempo, para los mas rapidos o adelantados habra
que idear actividades que los obliguen a razonar o a extraer conclusiones personales, es decir,
que los lleven mas alld de la comprensiéon o ejecucidn directa.

Por otro lado, la implantacién de la EPM también requiere de un cambio organizativo dentro
del aula. Dado que las lecciones no son magistrales, la planificacién y distribucion del aula es
vital para su correcto funcionamiento.



Hasta la fecha, y siguiendo la normativa existente, las herramientas para adaptarnos a las
necesidades del alumnado consisten en elaborar adaptaciones curriculares significativas:

la programacion estandar o las adaptaciones no significativas para los estudiantes medios

y los programas individualizados de enriquecimiento para los que tienen altas capacidades
intelectuales. Estas herramientas nos alejan del modelo inclusivo y nos mantienen en un sistema
educativo orientado Unicamente a la integracion: todos en la misma aula, pero trabajando
contenidos diferentes. Una solucién a los problemas anteriormente planteados nos la ofrece
la EPM, lo que supone para el docente un cambio en la forma de elaborar las programaciones
didacticas. La EPM no fragmenta la ensefianza, ni segrega a los estudiantes. Tampoco debe
asociarse con un aula internivel, es decir, aquella donde hay escolares de distintos niveles
educativos trabajando juntos, pero con curriculos y contenidos diferentes. La EPM no implica
un mayor desorden ni falta de control, por lo que no tiene por qué provocar inseguridad

al docente.

La programacion de una unidad didactica
desde el curriculo multinivel

A continuacion, vamos a detenernos en siete elementos imprescindibles para trabajar siguiendo
este enfoque educativo.

1. Determinar los contenidos subyacentes

Los contenidos subyacentes son aquellos que deseamos ver con profundidad y rigor, aquellos
saberes que consideramos vitales, nucleares para el correcto desarrollo de la asignatura y para
la adquisicién de competencias necesarias en la vida del estudiante. Una vez identificados,

el docente programara diferentes actividades para que cada estudiante, desde un desempefio
competencial, pueda alcanzarlos utilizando distintas vias y niveles de profundizacion.

Tomando como referencia el curriculo normativo, cada docente ha de decidir cudles son

los contenidos subyacentes sobre los que va a organizar la programacién didactica y que van
a servir de apoyo para adquirir las competencias. Es decir, en este primer momento, nuestro
objetivo debe ser determinar aquello que todo el alumnado debe conocer.

2. Evaluar los conocimientos previos

Una vez tenemos identificados los contenidos subyacentes, el segundo paso es averiguar qué
sabe el alumnado sobre el tema que se va a trabajar. No se trata de averiguar el nivel inicial de
conocimientos de la clase para, sobre esa base, comenzar las explicaciones, sino conocer cuales
son los diferentes niveles de aprendizaje dentro del aula. Para ello, se pueden utilizar diversos
procedimientos o técnicas:

- Técnicas formales de interrogatorio. Pruebas orales, debates, etc. Este tipo de procedimientos
son bastante utilizados y, sin embargo, no aportan una vision objetiva de los conocimientos
de todos los estudiantes, ya que los introvertidos, que temen equivocarse, no suelen participar,
por lo que sesgan la realidad que deseamos descubrir.
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- Técnicas de desempeno. Cuadros sindpticos, mapas conceptuales, mapas de sol, cuestionarios,
aplicaciones, formularios online, lineas del tiempo, etc. Este tipo de herramientas permiten tener
un conocimiento global y objetivo del saber de cada uno de los estudiantes, de su estructura
cognitiva, y facilitan la posterior programacion de las actividades de la unidad, por lo que son
mucho mas recomendables.

3. Determinar la metodologia o metodologias

Podemos programar una unidad multinivel desde practicamente cualquier metodologia y esta
es, precisamente, una de las fortalezas de la EPM, ya que es una forma de programacién que
no solo permite utilizar aquella metodologia que el docente considere mas adecuada en una
unidad did4ctica, sino que incluso puede adaptarla o cambiarla de una sesién a otra. Por
ejemplo, podriamos empezar las primeras sesiones con flipped classroom (aula invertida)

y continuar trabajando por problemas, retos o con el libro de texto.

4. Gestionar los recursos disponibles

La programacién de una unidad temética desde un enfoque multinivel permite al docente
adaptar la ensefianza a todos los estudiantes, pero le exige bastante dedicacién. Por ello,
una adecuada gestion de los recursos personales, materiales y tecnolégicos ayuda a optimizar

el trabajo y mejorar los resultados.

— D
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coprofesorado tutoria entre espacios materiales wlicaciones materiales
P iguales P diddcticos P diddcticos
RECURSOS PERSONALES

De forma regular, compartimos el aula con algun profesor o profesora de apoyo®. Este docente,
en el mejor de los casos, se queda en el aula con los alumnos y alumnas que mas lo necesitan,
mientras que el titular de la materia imparte clase al resto del grupo; en el peor de los casos, se
lleva a un grupo de estudiantes a trabajar fuera del aula. Desde el concepto de EPM la idea de
un profesor o profesora de apoyo que trabaja con los estudiantes que tienen un ritmo de

* . - .
El concepto profesor de apoyo no hace referencia al profesor especialista, AL, PT, etc., que en determinados momentos
puede trabajar con los estudiantes fuera del aula porque las necesidades de reeducacion asi lo requieran.



aprendizaje mas lento pierde completamente su sentido; el primer cambio que hemos de
realizar es desterrar ese concepto y sustituirlo por el de coprofesor o coprofesora. Esta figura
nos permitira, cuando contemos con su presencia, programar actividades que requieren

de una mayor implicacion por parte del docente, ya sea debido a su complejidad

0 a que precisen de un mayor grado de participacion por nuestra parte en la dinamica del aula.

Otra fuente de recursos personales son los propios estudiantes. La tutoria entre iguales se basa
en la creacion planificada por parte del docente de parejas de estudiantes que tienen como
objetivo comun la adquisicién o mejora de alguna competencia curricular. Los dos miembros

de la pareja obtienen beneficios. Por un lado, el tutor aprende a gestionar y organizar su
conocimiento, lo que implica una preparacién previa de los contenidos y actividades a desarrollar.
Por otro, el tutorado mejora su aprendizaje porque cuenta con una ayuda ajustada a sus
necesidades educativas que le permitira el avance desde su nivel de desarrollo real a su nivel

de desarrollo potencial. Ademas, ambos aprenden a gestionar la divergencia de opiniones e ideas
y a consensuar las respuestas o resultados.

Tradicionalmente, este recurso se suele utilizar creando parejas de capacidades o competencias
desiguales, de manera que el estudiante mas capaz tutoriza al que posee dificultades de
aprendizaje. Esta asimetria de aprendizaje puede generar problemas de motivacién en los
alumnos y alumnas que se sienten en desventaja, por ello desde la EPM la tutorizaciéon se puede
realizar entre alumnado con capacidades, intereses o necesidades semejantes, y permite que
estudiantes con ritmos de aprendizaje alejados de la media estadistica puedan tutorizar

a compaferos y compafieras que estan trabajando dentro del mismo nivel taxonémico

de conocimiento. Este hecho ayuda a mejorar la autoestima, ya que posibilita ser tutor

en unas ocasiones y tutorado en otras, sin verse encasillado siempre en el mismo rol.

RECURSOS MATERIALES
Respecto a los recursos materiales, debemos tener en cuenta lo siguiente:

- El espacio no debe restringirse solo al aula; los centros educativos disponen generalmente
de muchas posibilidades, como laboratorios, jardines, zonas deportivas, pasillos, cocina, etc.,
que pueden llegar a ser entornos aptos para ensefiar. Salir del aula, cambiar de ambiente
(museos, monumentos, parques...), Nos permite, en ocasiones, jugar con el factor sorpresa
y mejorar la motivacién.

- Dentro de los materiales didacticos se incluyen elementos confeccionados por las editoriales,
materiales de elaboraciéon propia, recursos como el cine, documentales, publicidad, prensa,
biblioteca de aula..., técnicas de simulacién (dramatizaciones, resolucién de casos...),
dindmicas de grupo, portafolios, etc.

TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION (TIC)
Y TECNOLOGIAS DEL APRENDIZAJE Y EL CONOCIMIENTO (TAC)

Las TIC y las TAC son herramientas imprescindibles para trabajar la competencia digital.
Utilizadas con buen criterio, abren las puertas del aula al mundo exterior y facilitan que el

aprendizaje se adapte a diferentes ritmos y estilos, por lo que son un recurso muy adecuado
en la EPM.
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5. Programar las actividades
El docente debe pararse a pensar en qué se fija a la hora de seleccionar las diferentes tareas.

Quizas en la respuesta hayamos incluido el término dificultad, pero este es un concepto muy
relativo, ya que va a depender siempre de la estructura cognitiva de cada estudiante, pues
lo que para unos es muy dificil, puede ser facil o incluso muy facil para otros.

TAXONOMIA DE BLOOM

Desde la EPM se presentan las actividades utilizando como criterio el nivel de procesamiento de
lainformacién que va a requerir el estudiante. Para ello nos guiamos por la taxonomia de Bloom
(Anderson et al., 2000), que es una clasificacion de diferentes niveles de procesamiento de

la informacion que permite, partiendo de un mismo contenido subyacente, disefiar actividades
en las que el procesamiento de la informacién va de lo mas simple a lo mas complejo,
adaptandose a las distintas necesidades del alumnado.

La taxonomia de Bloom requiere un avance jerarquico en la adquisicién del conocimiento, porque
antes de comprender un concepto hay que recordarlo, antes de aplicarlo hay que comprenderlo,
antes de analizarlo hay que aplicarlo y antes de evaluar su impacto hay que analizarlo. Nuestro
alumnado sera capaz de crear si antes recuerda, comprende, aplica, analiza y evalua la informacion.

Tanto si las actividades que planteamos son de disefio propio como si son seleccionadas
del libro de texto, o de cualquier otra fuente, es imprescindible identificar en qué nivel de
procesamiento de informacién estamos proponiendo trabajar a nuestro alumnado.

Bloom establecié seis niveles o categorias que a continuacién veremos con detalle:

Pensamiento
de origen superior

Pensamiento
de origen inferior



) RECORDAR

Requiere que el estudiante repita algin dato, teoria o principio en su forma original.

Por ejemplo, podemos proponer que describan un hecho histérico; que recuerden una formula;
que identifiquen las partes de un 6rgano o sistema; que nombren los paises de un continente, etc.

() COMPRENDER

Solicitamos a los estudiantes que tengan una idea clara de los conceptos, procesos, hechos o
procedimientos que les facilitamos en la categoria anterior. Por ejemplo, podemos proponer que
resuman cémo se produce la lluvia; que analicen con sus propias palabras la demostracion

que hay en el libro o la pagina web que han consultado; que comparen las caracteristicas de
diferentes climas que se dan en Espafia; que clasifiquen los paisajes segun sus elementos; que
expliquen a los companeros y companeras de otro grupo cudles son las partes de un rio;

que pongan ejemplos de servicios municipales que organizan los ayuntamientos, etc.

©) APLICAR

Se pide a los estudiantes que pongan en practica sus conocimientos, es decir, que sean capaces
de encontrar soluciones a problemas en situaciones particulares y concretas, usando
en un caso determinado lo que se ha explicado de forma general.

Por ejemplo, les solicitamos que calculen el tiempo que tardaran en llegar al colegio si caminan
a una velocidad establecida; que resuelvan cuanto se ahorran si les aplican un descuento del
20 % alas deportivas que iban a comprarse...

@) ANALIZAR

Los estudiantes deben ser capaces de descomponer la informacién en sus diferentes partes y ver
la organizacion jerarquica de las ideas y las relaciones entre ellas. Por ejemplo, proponemos que
comparen el proceso de respiracion de una planta y un mamifero; que organicen los hechos que
se produjeron en distintos lugares y que pudieron desencadenar un suceso histérico, etc.

@ EVALUAR

Alude a la capacidad para hacer juicios de valor. Se efectua a través de los procesos de analisis
y sintesis y requiere formular juicios sobre la utilidad, beneficio o importancia de materiales y
métodos, de acuerdo con determinados propdsitos. Por ejemplo, pedimos que comprueben si
se cumple una ley fisica y si existe alguna excepcion, en cuyo caso deben razonar la causa; que
argumenten los motivos del crecimiento desigual de una planta cuando previamente la hemos
sometido a condiciones ambientales diferentes; que planteen una hipdtesis que explique

el origen de los problemas que se dan entre los compafieros y compafieras en el aula...

(3) CREAR

Hace referencia a la capacidad de inventar o concebir un nuevo producto utilizando el propio
saber y mediante el uso de diferentes herramientas. Por ejemplo, solicitamos que creen un
poema relacionado con las emociones que se estan trabajando en clase; que inventen una



receta que contenga como minimo un ingrediente de cada escalén de la pirdmide alimentaria;
que disefien un triptico informativo para concienciar a los usuarios de embarcaciones de la
necesidad de respetar el fondo marino; que planteen modificaciones de la pagina web del
centro para mejorarla...

CREAR

Podemos guiar

a nuestros alumnos

y alumnas
en el camino
del saber conocer

al saber hacer

si formulamos las

preguntas adecuadas.

EVALUAR

(e:{cV.N|V4.\8 ANALIZAR

T:7.Ne1V[3 APLICAR
o]V [l COMPRENDER

RECORDAR

Teniendo en cuenta la taxonomia de Bloom, cuando preparamos las actividades, podemos
llevarlo a cabo de dos formas:

- Presentando actividades que corresponden a los diferentes niveles de la taxonomia de Bloom
en sentido vertical: recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar, crear. Los niveles vendran
determinados por la evaluacién inicial, en un primer momento, y por el ritmo de aprendizaje
de cada estudiante durante el transcurso de la unidad temética. No hay que presentar en cada
sesion actividades que correspondan a todos los estratos de la piramide.

- Presentando actividades que impliquen el mismo nivel de procesamiento de informacién en
sentido horizontal, pero variando la dificultad de la tarea, que puede venir determinada por la
cantidad de informacién, complejidad, estructura, lenguaje, etc. Por ejemplo, en Ciencias
Sociales abordamos un hecho histérico sobre el que los alumnos y alumnas tienen un
conocimiento muy basico. Podriamos utilizar la EPM haciendo corresponder todas las
actividades con un mismo nivel taxonémico; asi, por ejemplo, podriamos empezar por el nivel
mas basico (recordar) proponiéndoles las siguientes actividades:

Actividad 1: describir el hecho histérico. Para ello, previamente facilitamos la informacién
con la que han de trabajar, que puede variar de mas simple a mas compleja en cantidad,
organizacion, tipo de lenguaje utilizado, etc.

Actividad 2: buscar una informacion, estructurada previamente por el docente, facilitdindoles
las fuentes a las que han de acudir para, a continuacion, pedirles que expliquen cémo ocurrié
el acontecimiento seleccionado.

Actividad 3: facilitar un guion para que busquen de forma auténoma la informacién, pero con
la premisa de que deben justificar la validez de las fuentes que estan utilizando y elaborar una
linea del tiempo que muestre cuando ocurrié dicho hecho histérico.

Como puede verse, todos estan trabajando en el nivel taxonédmico de conocimiento, pero el tipo
de tarea que realizan estd adaptado a las diferentes necesidades del alumnado.
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ESTILOS DE APRENDIZAJE

La importancia de incluir los estilos de aprendizaje como un elemento distintivo a la hora de
programar radica en la necesidad de presentar actividades diversas a nuestro alumnado. Estas
las podemos conseguir variando el canal de presentacion, el tipo de agrupamiento, las
caracteristicas fisicas del aula, la estructura y organizacion de las tareas, etc.

Tener en cuenta estos aspectos nos permitira llegar, en un momento u otro, a todos nuestros
alumnosy alumnas.

a) Segun la forma o canal preferido para el aprendizaje, podemos distinguir:

- Estudiantes visuales: son observadores, aprenden mejor cuando el material es representado
de manera visual, ya que piensan y almacenan la informacién utilizando imagenes. Los
mapas conceptuales, resimenes, esquemas, diapositivas, graficos, el material electrénico,
etc., los ayuda a orientarse y guiarse en su aprendizaje.

- Estudiantes auditivos: aprenden mejor cuando reciben las explicaciones oralmente
y cuando pueden hablar y expresar esa informacion. Los debates, grabaciones y el material
electrénico con alto contenido verbal son adecuados para su aprendizaje.

- Estudiantes kinestésicos: al llevar las cosas a la practica entienden mejor el contenido
que han de aprender. Necesitan tocar, manipular y moverse. El uso de material
manipulativo, los proyectos, los trabajos de laboratorio, etc., los ayudan a aprender.

b) Segun la forma de procesar la informacién:

- Estudiantes globales: utilizan un pensamiento de tipo holistico. Les gusta mirar el todo,
la idea total: necesitan comprender la idea global para ir luego a los detalles. Son artisticos
e intuitivos. Tienden a necesitar ruido de fondo o musica para poder concentrarse. Los
ayuda ver un ejemplo del producto final y el uso de mapas conceptuales.

- Estudiantes analiticos: aprenden mejor por el seguimiento de secuencias y pasos.
Son légicos, racionales y reflexivos. Prestan atencién a una serie de hechos para luego
conceptualizar; procesan informacién en forma lineal. Les gusta anticipar, son muy
conscientes del tiempo, hacen listas y necesitan quietud y tranquilidad para concentrarse.

c) Segun la forma de orientarse en el tiempo:

- Estudiantes planificadores: son organizados, secuenciales y detallistas. Prefieren realizar
actividades bien estructuradas y que la clase se desarrolle con rutinas conocidas.

- Estudiantes espontaneos: son poco organizados; prefieren clases y actividades menos
estructuradas, asi como la utilizacién de metodologias abiertas y flexibles.

d) Segun la forma de orientarse socialmente:

- Estudiantes colaborativos: prefieren trabajar con los demas siempre que pueden, disfrutan
compartiendo sus conocimientos con otros. Les gusta consensuar y llegar a acuerdos,
asi como poner en practica sus conclusiones en entornos grupales.

- Estudiantes individuales: son reflexivos, les gusta el trabajo individual. Se centran en temas
que son de su interés y prefieren el silencio y entornos tranquilos para estudiar.
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La taxonomia de niveles de pensamiento y los estilos de aprendizaje, por tanto, nos hacen
conscientes de la cantidad de posibilidades que tenemos para diseiar actividades variadas
que faciliten el estudio de todos los estudiantes.

COMPETENCIAS

Otro componente que no podemos perder de vista como elemento fundamental cuando
preparamos actividades desde el enfoque multinivel son las competencias que se van a trabajar:
lingtiistica, matemdtica y en ciencia y tecnologia, digital, aprender a aprender, competencia
ciudadana, emprendedora, de conciencia y expresion cultural. El estudio basado en competencias
se caracteriza por su transversalidad, por facilitar la integracion de los distintos aprendizajes,
relacionandolos con los contenidos, y por la utilizacion de los aprendizajes en diferentes
situaciones y contextos. Por eso, cuando programamos las actividades que deben realizar
nuestros estudiantes, debemos buscar un desarrollo competencial global y no solo centrado

en aquellas competencias que de una forma natural se adaptan mejor a la asignatura o materia
que impartimos.

GESTION DEL TIEMPO DE EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES

Los estudiantes tienen diferentes ritmos de aprendizaje. A pesar de conocer esto, todavia
incurrimos en errores como organizar las clases programando para el alumnado medio

o planificar las actividades dando a todos el mismo tiempo para su ejecucion, sin tener en
cuenta la dificultad de las tareas. Desde la EPM es fundamental programar las actividades,
valorando el tiempo medio de ejecucién que va a requerir cada tarea.

LIBERTAD DE ELECCION DEL ALUMNADO

En la EPM partimos de una maxima: son los propios estudiantes quienes podran elegir en cada
sesion o unidad qué tipo de actividades van a realizar. Este principio les permite tener un papel
mds activo y auténomo en su proceso de aprendizaje. El rol del docente serd acompafiarlos en
su proceso de formacién, con mas direccion durante el primer ciclo de Primaria, orientandolos
para que seleccionen las actividades mas convenientes, pero facilitando estrategias para que
aprendan a escoger aquellas actividades que mas se adecuan a sus necesidades. A partir

del segundo ciclo de Primaria, el docente mantendra un rol menos directivo, ofreciendo
siempre al estudiante la opcién de decidir el tipo de actividad que desea realizar.

A continuacion, ofrecemos un ejemplo de instruccién general que podemos dar a todos los
estudiantes al presentarles las tareas, con el objetivo de ayudarlos a elegir, con independencia
del curso o asignatura que estan trabajando:

«Hoy vamos a realizar las siguientes tareas: [...] Quienes en la Ultima sesion no tuvisteis dificultad
al realizar las actividades, os recomiendo que hoy elijdis una actividad de nivel superior. Quienes
tuvisteis algun problema, podéis manteneros en el mismo nivel y, si os encontrasteis con muchas
dificultades, podéis elegir un nivel mas basico, que os ayudara a reforzar los conceptos que
estamos trabajando.



6. Organizacion de la sesion

En la tabla siguiente tenemos un ejemplo de organizador que permite planificar las diferentes
sesiones de una unidad didactica. Asi, podemos programar actividades con distinto nivel
taxonémico valorando, en cada caso, qué estilo de aprendizaje estamos favoreciendo y qué tipo
de agrupamiento sera el mas adecuado.

Es importante recordar que no es necesario preparar en cada sesion actividades que se
correspondan con todos los niveles taxonémicos, porque estas deben estar adecuadas a las
necesidades de cada grupo. Por tanto, las organizaremos en funcién de la evaluacién inicial

y de los diferentes ritmos de aprendizaje. Normalmente, en una sesién tendremos preparadas
actividades correspondientes a dos o tres niveles taxonémicos. También podemos prepararlas
no solo de diferente nivel taxondmico (vertical), sino también del mismo nivel (horizontal); en
este caso tendremos que introducir variaciones, por ejemplo, la cantidad de informacion que se
ofrece o bien su complejidad.

UNIDAD: | SESION: | CURSO:

. METODO DE
CONTENIDOS METODOLOGIA EVALUACION COMPETENCIAS RECURSOS
. ESTILO DE
TAXONOMIA ACTIVIDADES APRENDIZAJE AGRUPAMIENTO

CREAR
EVALUAR
ANALIZAR
APLICAR
COMPRENDER
RECORDAR

A continuacioén, incluimos un ejemplo de propuesta multinivel:

ASIGNATURA LENGUA CASTELLANA NIVEL 4.°E. P.
UNIDAD La poesia N.° DE SESIONES 1

Expresidn escrita: escribir una poesia a partir de unas pautas y siguiendo
CONTENIDOS la estructura de este tipo de texto.

SUBYACENTES Expresion artistica: elaborar creativamente poemas originales que atiendan
a las caracteristicas de este tipo de texto.

CONOCIMIENTOS

Conocer las caracteristicas de la poesia: rima, versos...
PREVIOS P J

Registro de actividades de aula.

EVALUACION

Observacién directa del profesor o profesora.
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ACTIVIDADES

NIVEL DE DIFICULTAD 1 ORDEN TAXONOMICO DE BLOOM COMPRENDER + CREAR

Escribir una poesia alternando imagenes y palabras.

DESCRIPCION El alumnado reconstruye un poema, cambiando algunas palabras por imagenes.

Es una actividad guiada, pero a la vez creativa, pues se permite a los estudiantes
DE LA ACTIVIDAD Lo e ) . o o
elegir qué palabras sustituiran con ilustraciones, elaborar estos dibujos y disefar
Su propio poema.

Jeroglifico

- Elalumnado que realice este nivel formara pequefios grupos colaborativos
DESARROLLO para el intercambio de opiniones, observaciones o ideas, pero crearan los
DE LA ACTIVIDAD poemas de forma individual.

- Se dara a cada estudiante del grupo un poema y tendra que escribir uno nuevo
sustituyendo el maximo de palabras por imagenes.

ACTIVIDADES
NIVEL DE DIFICULTAD 2 ORDEN TAXONOMICO DE BLOOM APLICAR + CREAR

DESCRIPCION Inventar un poema a partir de unas palabras dadas, recordando las caracteristicas
DE LA ACTIVIDAD propias de este tipo de texto (versos, rima...).

Hacemos poesia

El docente proporcionara un listado de palabras a los miembros del grupo.
Cada estudiante, individualmente, debera combinar estas palabras para crear
su propio poema. Durante el proceso intercambiaran opiniones e ideas con
el grupo para valorar y mejorar las producciones.

DESARROLLO
DE LA ACTIVIDAD

En este nivel, el alumnado aplica los conocimientos que ha aprendido
en las sesiones anteriores y, a su vez, redacta su propio poema.

ACTIVIDADES
NIVEL DE DIFICULTAD 3 ORDEN TAXONOMICO DE BLOOM CREAR

DESCRIPCION Inventar un poema a partir de unas palabras dadas, recordando las caracteristicas
DE LA ACTIVIDAD propias de este tipo de texto (versos, rima...).

Caligrama

Los alumnos y alumnas se distribuiran en pequefios grupos colaborativos.
DESARROLLO ; 2 . - . p 2
A cada estudiante se le dara un folio en blanco. Primero inventaran un titulo
y, a partir de este, crearan un poema dandole una estructura grafica acorde
con la tematica elegida.

DE LA ACTIVIDAD



7. Criterios de evaluacion

Para evaluar el grado de consecucion de los objetivos propuestos, contamos con el trabajo
diario que realiza el alumnado y las pruebas o exdmenes individuales. Ambos son necesarios,
pero el valor que tiene cada uno no puede ni debe ser el mismo.

Para evaluar el trabajo diario podemos hacer uso de actividades de coevaluacién,
autoevaluacion y heteroevaluacién (a cargo del docente). Las dos primeras se pueden
incorporar a la dindmica del aula con cuestionarios web o en papel, o bien utilizando
dianas.

Por otro lado, los exdmenes individuales también son necesarios. No debemos olvidar que
nuestro alumnado se va a encontrar a lo largo de su vida con diferentes situaciones de
evaluacion: pruebas de acceso a estudios superiores, oposiciones, etc.

Cuando desde la EPM preparamos un examen individual, debemos tener en cuenta que no
todos los estudiantes han trabajado los contenidos con el mismo nivel de profundidad, de modo
que nuestro examen debe estar adaptado al modo en que hemos trabajado, asegurandonos

de que pueda superarse resolviendo ciertas actividades de menor dificultad y también obtener
una mayor calificacidn por la resolucién de otras mas dificiles.

En la EPM se pone el énfasis en el trabajo diario que el estudiante realiza. Por eso el resultado
de la evaluacién debe ser la suma ponderada del trabajo diario en el aula y del examen
individual, pero dando siempre un mayor peso a las actividades y competencias que el evaluado
va adquiriendo en su dia a dia. El valor ponderal que asignaremos a cada elemento debe ser
comunicado a los estudiantes y a sus familias al inicio del curso o evaluacién.

Coémo trabajar la EPM en el aula

El alumnado es el protagonista del aprendizaje

Al principio de cada sesion, el docente realizara una intervencion directa con todo el grupo
de no mas de cinco minutos. Asi, cedemos el protagonismo del aprendizaje a los estudiantes,
evitamos mantener una atencién continuada por tiempos prolongados y podemos realizar
tareas respetando los diferentes ritmos.

Con la explicacidn inicial, el alumnado debe tener claro el contenido de la sesién, las
instrucciones basicas de funcionamiento o dénde y cémo pueden encontrarlas, saber
exactamente qué deben hacer y cual es el valor exacto de todo aquello que van a producir.

Prohibidos los deberes «tradicionales»

El modelo multinivel que planteamos lleva asociada la NO existencia de deberes para casa
a la manera tradicional, entendidos como «mas de lo mismoy. Si se plantean actividades para
llevar a cabo en casa, deben ajustarse a las siguientes modalidades:
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- Actividades de enriquecimiento, siempre individualizadas, para los estudiantes con un nivel
mas alto.

- Actividades de fortalecimiento de los déficits detectados, individualizadas, para los alumnos
y alumnas de otros niveles.

En todo caso, se tendran que evaluar los «deberesy» personalmente, nunca exponerlos para
su revisidn en conjunto, pues son individualizados, salvo que se quieran utilizar como material
didactico posterior por su gran calidad.

Es muy importante que se ofrezca al alumnado y a las familias el conocimiento y acceso

a las actividades desarrolladas en la sesion en todos los niveles, para que, si lo desean, puedan
realizar en casa tareas de niveles diferentes a los seguidos en el aula. Para ello sera muy util

el contacto directo en tutorias, tanto individuales como colectivas, asi como la existencia de
un blog o una pagina web (o similar), donde se detalle el diario de sesiones, con indicacién

de actividades, niveles y ponderaciones.

Todas las tareas han de ser evaluadas

Se indicara con total claridad qué debe realizar un estudiante, como ha de hacerlo y cual sera
el premio que reciba, asi como el valor y ponderacién que tendra en la calificacion final.

Para conseguir la implicacién constante del alumnado, serd esencial valorar de forma apropiada
y preferente las tareas de aula, y dar menor importancia a los exdmenes que realizaran al
finalizar cada unidad didactica.

Interaccion en clase

La interaccién mas importante para el progreso en este sistema es la que establecen las alumnas
y los alumnos entre si, aprendiendo a aprender, razonando, dialogando y tomando iniciativas,
por lo que se debera fomentar la expresién oral en los grupos y entre los grupos,

de modo que puedan intercambiar experiencias e ideas. El movimiento es esencial, tanto

el del docente para acudir a dialogar con su clase como el de los estudiantes para presentar
resultados, anotar logros, realizar consultas entre grupos...

Entusiasmo

Si trabajamos con la EPM debemos desarrollar diversas estrategias dirigidas al saber hacer,
pero también al saber ser. Es importante conectar con el alumnado, interesdndonos por
su situacion, comprendiendo que no siempre estan al cien por cien y que pasan

por diferentes estados de animo. También conviene analizar las relaciones entre

los componentes del grupo y permitir cambios, preguntar qué esperan de nosotros

como docentes (solicitando que valoren la asignatura y haciendo propuestas de mejora)

y, sobre todo, detectar sus logros y fracasos.



Programar sesiones en Educacion Primaria con la EPM

A continuacion, proponemos una forma de programar sesiones en este formato, aunque
insistimos en que el modelo multinivel es basicamente un concepto que se debe adaptar a tus
propias caracteristicas, a las de cada grupo y a las de cada centro.

Inicio de una unidad didactica

a) Dependiendo del contenido a trabajar, se determinard el grado de conocimientos previos de
la clase con una evaluacidn inicial, teniendo en cuenta si lo han estudiado ya en cursos
anteriores o si se trata de un nuevo contenido.

b) Se determinaran los diferentes niveles de presentacién de las actividades (recomendamos
tres), la estructura de las sesiones (rutinas, fichas, juegos, actividades, murales, basqueda
de informacion...) y cémo se organizaran los estudiantes (individualmente, pequeno o gran
grupo, agrupamiento heterogéneo u homogéneo).

c) Es conveniente dar autonomia a los alumnos y alumnas en su eleccién, pero como guias
debemos dejar claro en cada momento la tarea que recomendamos realizar, ofreciendo
siempre la posibilidad de cambiar en el caso de que resulte inadecuada.

Desarrollo de las sesiones

1. Se presentaran los contenidos y las actividades a realizar, bien con una exposicién oral
por parte del docente o con una lectura previa y discusién sobre los contenidos por parte
del alumnado o con la exposicidn participativa en gran grupo (preguntas y respuestas).

2. Para el desarrollo de las actividades se ofrecera la opcién de hacerlo de manera individual,
en pequefios grupos o en gran grupo.

- Si se opta por el trabajo individual, se debe evaluar adecuadamente para obtener una
calificacién numérica que refleje el aprendizaje conseguido por cada alumno o alumna.
En este formato se puede trabajar la expresion escrita, la comprensién y expresion oral...

- Cuando se planteen trabajos en grupo, es recomendable presentar también dos o tres
niveles de dificultad. Cada estudiante podrd manifestar en qué grupo le apetece mas
trabajar, gestionando sus elecciones mediante estrategias de cohesién grupal, a la vez
que premiando su esfuerzo e implicacion.

= Por ultimo, también es interesante trabajar en gran grupo, haciendo pequefios debates,

exposiciones orales, concursos de preguntas y respuestas, mapas conceptuales conjuntos...

Evaluacion de las tareas

Es imprescindible evaluar todo el proceso de aprendizaje y no basarnos inicamente en

el acierto en las actividades o en el examen, de manera que la clase sea consciente de

la importancia de participar y trabajar cada dia, de implicarse en las tareas. Todo aquello

que hagan serd valorado y tendra su traduccién en forma de calificacién numérica o de logro.
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Se evaluaran la mayor parte de las actividades que realicen a través de un registro diario. Se
recomienda asignar a las actividades un peso minimo del 60 % en la calificacion final otorgada,
quedando como maximo el 40 % para el examen.

El examen

Una vez finalizada la unidad didactica es conveniente plantear un examen. Se puede establecer
un Unico examen para todos, presentando las preguntas separadas en tres bloques segin su
nivel y dando la opcién de obtener 6 puntos respondiendo correctamente el primer bloque,

un 8 respondiendo correctamente los dos primeros bloques o un 10 respondiendo con acierto
en los tres bloques. O bien tres examenes diferentes, y que en cada uno se pregunte sobre

los contenidos desarrollados en los niveles planteados.
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